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AVANT-Pl=tOPOS 

L'auleur de cotte nouvelle Méthode de Clu111t, qu'on pourrait appclcr aussi 
Jllétltode de pro11oncit1tio11, car il se sert de la. prononciation co1n1ne base de son 
enseigne1nent, a. élé encouragé par le suffragc de critiques et de musicicns énli
nents auxqucls il a soumis ses pren1ieres études sur l'É1nission de la. Voix. 

Les résulta.ts qo'il obtient chaque joor connne professeor dans l'application 
de son systeme, les progres rapides consta.tés sru· eux-n1émes par les artistcs qui 
veulent bien luí demander des conseils, lui pennettent d'espérer que cet ouvrage 
sera. favorablemcnt accueill i par le public. 

1l niarque, en effet, un pas de plus dans l'eoseignc1nent de l' Art du Chant. 
L'appareil vocal ayant idcntiquement la me1ne conformation cbez lous les 

índividus de la race hun1ainc, sauf les différences de clian1etrc et de capacité qui 
prodoiscnt les différents tin1bres de voix, nous avons voulu nous rendrc compte 
des causes qui détenninent, soit les divers accents d'un n1e111c langa.ge, soit ceux 
de ce langa.ge parlé par des étrangers. ;Nous a\·ons reconou que la. langue, par des 
contra.ctions différentes, est l'unique agcnt qui nlodifie tous les sons. 

Des lors la solu tion éla.it trouvéc. Ce crui se produisait pour la languc parlée 
devait se reprodoire pour la langue chantée, les mémes causes clonnant naissance 
aux n1émes effets; un son d'une ma.uvaise sonorité devait se n1oclifier par la 
modifica.tion de la. forme de Ja langue. 

Lo résultat a dépassé nos espérances, et nous pouvous affirn1er l'exccllence 
de nos observations. 

11 ne s'agit pa.s seulen1ent pour l'instrument hu1nain cl'é1ncttre des sons sur 
une voyelle quclconque, A, par exen1plc, de 1noclifier ces sons ¡\ lenr sortie du 
larynx par le jelt el' autrcs orgaues ; inais encorc d' ex primer des sensations, des 
sentirnents et des idées. 

De la ressort la. nécessité de diviser l'e11seignen1cnt du Chant en pl11siew·s 
partics distinctes, pour cha.cune desquclles on devrait institucr des professeurs 
spéciaux. 

1 

• 



• 

A VANT-PHOPOS. 

L'E111ission de lrt Voix, dans ces dilTérentcs parties, figure au premier 
rang; car, avant touL, il faut doter l'élévc de toutcs les qualités qui constitucnt 
une voix bien poséc, c'cst-it-díre d'uu instru1nc11t donnant nux sons le volume, la 
justessc, la i>ureté et l'homogénéité. 

L' inslrument oblenu, il res te a l'assouplir, a le faire passer de la résonnance 
égale a toutes les nuanccs de force, de clouceur et el' agilité dont il est capable. 

C'est ce qu'on appcllc le 1nécanis111e, la vocalis111io11 . 
Arrivé a ce point, l'éle,·e n'est encorc parvenu ni au chant ni a la prononciation 

des 1nots, et quand il a11ra tenniné l'élude de ces deux parties importantes de 
l'arl, il llli faudra encore acquérir le stylc, en attcndant qu'il se fasse une 
111r111ierc personnellc s' il est artiste original. 

L'enseignernent des Établissement.s publics, s'i l procéclnit dans cet orclre, 
cooforn1e i1. la nature et a la raison, réaliserait un progres utile a tous. 

La logique ne veut-elle pas en eITet que l'étude de la .Gran1n1aire précede 
celle de la l'lbétorique; et n'est-il pas évident qu 'un professeur de style clevrait 
attenclre, i>our con1pléter l' éducation d'un artiste, le 1no1nent oi't celui-ci, débarrassé 
des études préli1ninaires, n'a plus qu'il. forrner et a épurer son gotit? 

Une éludc approfonclie des sonorités de la laogue franc;aise au point de vue 
musical nous a déja perrnis d'attaquer, dans un précéclcnt ouvrage, le préjugé 
absolumeot faux qui ,·eut que le franc;ais soit inférieur co111n1e sonorité a l'italien. 

Ko11s clevons, en ce rnoment surtout, revendiquer toutes les sapériorités de 
la France, et ne pas nous incliner devant des errew·s qui se dissipent quand on les 
soumet a un examen impartía! et approfondi. 

A qualité égale nous devons préférer notre langue et 11. plus fc>rte raison quand 
elle est supérieure. Nous allons le prouver. ll l' a tant de bonnes raisons pour 
affirn1er hauteu1ent que la langueitalienne n'est pas la. seule bonne pour chanter. 

Les voyelles ou sorrorités sont a i>eu pres les 1nC1nes dans tous les idio1nes, il 
n'y a de dill'ércnce que dans leur 1101nbre. 

Orla languc italienne passe a tort pour la plus ricbe en sonorités, p11isqu'elle 
n'en a que huit, tandis que la Iangue fran~aise en possécle seize. 

Et si l'oo prétencl que nos sons péchent par la grace et l'eupbonie, nous 
répoudrons qu'il ne leur 111anque, pour devenir agréables, que d'étre parfaitement 
émis. 

Cett.e dén1onstration est un des cotés le plus import..-ints de notre métbode, 
aussi l'avons-nous développée avec soin . 

Il ne faut done pas rendre la langue fran~aise responsable des négligences de 
ceux qui la chantent et crui en enseignent l'usage. 

Qu'un matlre ele prononciation intelligent habiLuc l'élcve 11. comprendre et it 
élabli r la clill'érence des sonorités, a ne point émettre une ,·oyelle pour une autre, 
et notre langue pren<lra dans J'art 111usical la place qui lui est clue. 

Le reproche qu'on peut adresser a certains 1naUres de chant, c'est de n'avoir 
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AVANT-PROPOS. 3 
jamais cherché a corriger ce défaut; et, ce qui est plus grave, a la confusion des 
voyelles vierlt se joindre, la plupart du temps, le manque d'arliculation des con
sonncs; si bien que certains cbanteurs ne sont guere compris que des auditeurs 
qui on L déjil la clef de leurs barbarisroes. 

Cette pratique vicieuse n'élnblit done pas l'infériorité de notre langue, mais 
sin1ple1nent, en ce qui concerne les príncipes de la prononciation et de !'articula- · 
tion, une ignorance qu'il serait regrettable ele voir se perpétuer. 

Une lettre insérée dans le Jllcrcurc de Francc au mois d'octobre 1í72, par 
le bailli du Hollet cbargé de négocier en ]i'rance la représentation des opéras de 
Gluck, conlirme l'opinion que nous venons d'expri1ner: 

<< De retour ici, dit-il, ~!. Gluck, éclairé par l'expérience, a cru s'apercevoir 
que la langLte italienue, plus propre par la répétition fréquente des voyelles, a se 
preter á ce que les Italiens appellent des passages, n'a>oit pas la clarté et l' énergie 
de la Jangue fran<(Oise; qtie l'avantage que nous venons d'accorder a la pren1iere 
étoit rnéme restrictiJ du véritable genre dramaLique musical, dans lequel tout 
passage étoit disparate ou du n1oins alfoiblissoit l'expression . " 

Le grand 1naltre dont le bailli du Rollet expriine ainsi l'opiniou , écrit lui
mén1c cruelques mois plus tard : 

u L'imitation de la natw·e cst le but reconnu que nous devons tous nous 
proposer. C'est celui auquel je tache cl'atteinclre: toujours sirnple et naturelle 
aulant qu'il 1n'est possihle, 111a musiquc ne tend c¡u'it la plus grande expression et 
au rcnforceme11t de la déclaniation et de la poésie. C'est la raison pour Iaqnclle je 
n'e1nploie pas les trilles, les passages, ni les cadcnces que procligucnt les Jtaliens. 
Leur langue, qui s'y préte avec facilité, n'a done il. cet égard aucun avanlagc pour . 
mo1. " 

Ainsi, un juge dont personne n'osera contester la con1pétence affirrne que 
notrc langue cst supél"Íew·e il. l"autre u pour la \<igucw-, la clarté, la variété de 
1' expression ". 

Pourquoi perdrions-nous d'au~si précieux avantages par des défauts que nous 
pouyons aisément faire disparaHTe? 

La conrusion des sonorités est d'aillew·s inexcusable; car pour qui veut 
étudier les causes de la fon11ation des sons, il n'r a plus de voyelle difficile. 

Denos jours, des con1positeurs célebres, des n1usicieos, des critiques autorisés, 
part.-igent l'opinion de Gluck. 

Aprés avoir lu not1·e brocbure del' /i111issio11 de la Voi.c, ~!. Gustave Ilertrand 
a longuement et consciencieusement traité ce sujet dans un article dont nous 
extrayons un frag1neot: 

<< Entre tous les préjugés, - tous les lieux co1nn1uns, - dont Ja critique 
1nusicale et le dilettantisine sont infestés, figure nu pre1nier ra11g celui-ci : 

'' La Jangue italienne est la seule 1nusicale, la seule vraiment chantable. 
" C'était l'opinion de Jean-Jacques Rousseau, et c'est encore celle de bien 
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des Fran~~ús, n1algré toute une grande école de chant naLionale a laquelle les 

Garat, les Nourrit, les Falcon, les Duprez .ont donné des titres de noblcsse, et 

qui aujourd'liui se trouve etre moins pauvre, tout compte fait, que l'école ita

Iicnne. 
u Pour m'en tenir a la question de langue, mon avis est que le {rflnftds est 

1111trcn1c11t, 1nais tout ru1ssi niusical que l' italicn. C' est ce que pi LISieurs bons 

csprits, non1mé111ent Rivarol, avaient déja entrevu. 
u Ce que dit ~l. Lefort de la variété des voyelles, plus grande en fran~is 

qu'en italien, est indiscutable. 
" Ou prend-on qu'une Jangue soit plus belle parce. que l'fl, l'c et !'o y 

revicnnent constamn1ent? Autant Yaudrait consciller a la peinture do n'en1ployer 

que du rouge, du bleu, du jaune et du blanc, et décréter que le jeu rnagistral des 

couleurs composées et des tons n1ixtes constituait cbez le Vinci et le Titien une 

infériorHé sur les peintrcs-verriers et l' école préraphaélique. 
u La sonorité toujours claire de la langue italienno est sans doute une chose 

<l'instinct et de clirnat, puisque la passion des couleurs élé111entaires se retrouve 

aussi daos les costu1nes nationaux ele la Péninsule. 
(( Qu'une telle langue soit plus favorable il. la ,·ocalisation et a la virluosité, 

j'y souscris saos peine, n1ais le cbant expressif s'acconunode mieux d'une ,·ariété 

pi Lis grande de timbres vocaux et d'une intervcntion plus active de l'élé1neut

consonnes. 
<e EDcore un niais préjugé, celui qui vient prétendre que les coosonnes 

g<lncnt l'é1nission de la voix. C'est une erreur a laisser aux chantres de paroisse, 

qui les suppriment pour 111ieux éructer leurs 1nugissements inhu1nains. Elles 

ne genent que les nlaladroits, ceux que la nature n'a pas <lotés d'une belle 

prononcialion instinctive et qui n'ont pas re1nédié il. ce déchet par le travail 

méthodique. 
" Les gens bien doués et les habites n'ignorcnt pas que la consonne, au lieu 

d'Ctre un e1nbarras, est cornme un ressort donL l'échappen1ent aidc il. lancer le 

son en clardant la voyelle. Cellc-ci est con1n1e la carnation de la voix, l'autre en 

est le nerf : elle apporLe la vie active et l'expression. 
« En allemand, je crois qu'il y a décidémcnt un peu trop de consonnes. 

- Et c'est probablement pour cela. que le génie germanique s'est plus volon

ticrs reporté vers la syn1phonie ; que deux Je leurs grands musiciens de tbé5.tre, 

.llaenclel et;\iozart, se sont complu aux livrets italiens; que deux ¡iutrcs, Gluck et 

~leyerbeer, ont préféré travailler pour la scene /'ranvaise, et que, méme dans les 

opéras de '>Veber, le sentirnent de la nature et le J'antastique exprimés par l'or

clacstre prédominent sur l'élémentbumain. D'ailleurs, tout cequ'il y a de musique 

de chanten allemand est fortement expressif et rejette la virtuosité encore plus 

absolu1nent que le chant franc¡ais : ce qui confirme notre idée. 
cr D'autres hurgues, con1n1e la plupart de ccllcs de l'Orient, par e.xcn1ple, 
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ont. t1·op peu de consonnes : langues mélodieuses mais molles, propres il la 
réverie tout. au plus, na"ives en som1ue. 

u Dans l'italien et le fran~is, le double élément est en belles proporlions. 
" D'un coté, le plaisir de la ,·irtuosité, des moye11s peu nombreux mais tous 

brillants; un art t.antot insouciaut, tautót. bien senti, ben cordato, mais seulement 
pour trois ou quatre seotin1ents tres simples et, si je puis dire, bien en dehors et 
toujours les n1én1es. 

11 D'autre part, c'est. l'expression n1usicale dont on n'a cessé de se préoccuper; 
et l'on prétend tout rendre, jusqu'aux contrastes les plus co1nplexes, jusqu'aux 
n1oindres nuancen1cnt.s de l'an1e hun1aine. Or, pour ce faire, on possede un idiomc 
n1oins facile sans doute, et n1oins hril lant partout n1ais plus fo rt d'ossature, plus 
nerveux, plus varié de ressources. 

u Pour que Gluck et ~1eyerbecr, génies 1nales, l'aient forn1ellernent préféré il. 
l' italicn, iJ J'aut bien qu' il ait ses vertus parLiculieres. 

c1 ~Iais pat· cela mCine que Je franyais est un idiome plus complcxe, il s'ensuit 
que les prononciaüons parfaitcs sont plus rares chez nous qu'en Italic; il s'ensuit 
aussi que l'éducation doit s'en préoccuper expressén1ent lorsqu'il s'agit de for-
1ner des orateurs, des cbanteurs et des comédiens. Or, pour ce qui est du chant, 
la plupart des n1éthodes sont inuettes au sujet de la prononciation ou n'en parlent 
que par n1anicre cl'acquit. Et il faut bien croire que les maitres en renom n'en font 
pas une grande aITaire, puisqu'on leur connait des éleves, devenus des artistcs 
célebres et riche1nent. reotés, qui n'articulent pas un traltre mot cl'une nH1nicre 
intelligible. 

u Pour certains [professeurs, le cas est plus grave : partant de ce príncipe 
trcs-faux que la langue franc;aisc n'est. pas 1nusicale, ils eoseignent systématique
ment des prononciations ele leur fayon, pour rendre plus sonores certaines syllabes 
á leu1· avis déshérilécs. 

" lls feront dire par exen1ple : 
<e ~Ian Dio! ,, pour u ~Ion Dieu »; " ummortalle » pour " in1mortelle ,, ; 

" pék'Hr5. n, pour u peut-ctre ,, , etc., etc. Pu is, como1e malgré tout, l'instinct des 
l?ran~nis cst pour la 1nusiqnc cxpressive, nous avons a cbaque instant le spcctnclc 
de n1alheureu.x ar tistes qui s' épuisen t:en eITorts pour nous faire part de cboses trcs
i ogénieuscs ou tres-passionnées sans doute ... mais dans un lcliornc inconnu, 
iroc¡uois, insaisissable. 

u 11 y a pourtant de ces falsi fi cateurs du chant jusqu'au Conservatoire! ... 
ce Dans sa brochure, ~L Lefort révele les n1oyens pratiques d'arrivcr ;\ clonncr 

plciue sonorité aux voyelles réputées les plus ingrates. Pourquoi n'en fait- il pas 
autant pou1· les diphthongues? Et pourquoi pas un n1ot des consonoes? 

u Nous n'acceptons son travail actuel que coo1me le spécirnen précieux d'u ne 
n1éthode complete. Cette n1éthode, il lui appartíent de lafaire, puisqu' il en possccle 
un chapilre, et puisqu'il est Je pre1nícr pro[esscur, a. notre connaissancc, qui ait 



' 

6 AVANT- PROPOS. 

affirmé le vrai point de départ, á savoir que la Janguc franc¡aisc est parfaitcn1ent 
n1u~icale, - aussi rnusicalc qu'aucune autre, a sa fa<;on cL clans ses conditions 
pro pres. 

« Ce n'cst pas une si mince question qu'on croirait: sans prononcialion, pas 
de cbant expressif; or c'est en ce sens que le génie fr:u1~:üs ¡:¡'cst toujours orienté, 
et que nous espérons le voir preudre un essor de 11Jus en plus hardi. A.u rnoins 
faut-il crue l'outillage et le 1nécaoisme clu chant n'y fasscnt pas obstaclc. )) 

A ces opinions di verses qui proclament d'une fa~oo si indiscutable l'excellence 
de notre langue au point de \•ue n1usical, quelle force ne vient pas ajouter cette 
lettre de Voltaire, cet esprit si juste et si lucide, qui atteste la supériorité ele la 
langue fran<¡aise sur la langue italienne ! 

Voici la lettre de Voltaire : 

• (( V OL'!'All\E A 11. D llOOA'!'l DI!. 'l'OVAZZT • 

• Au chitenu de FCl'l1cy, co 21, de Jnm·icr 1761. 

« Je suis tres-sensible, ~Ionsieur, a l'bonneur que vous 111e faites de m' enyoyer 
votre livre De r c:rcellence de la langue italien11c, c'esL en1·oyer á uu amant l'éloge 
de sa mattrcsse. Prrn1ettez-n1oi cependant quelques réflexions en faveur ele la 
langue fran~aise, que vous paraissez dépriscr un peu trop. 
• • • • • • • • 

" Je crois, ~lonsieur, qu'il n'y a aucuoe langue parfaite; il en est des langues 
co1un1e de bien d'autres cboses, dans lesquelles les savants ont revu la loi eles 
ignorants. C' est le peuplc ignorant quia fonné les langages, les ouvriers ont nomn1é 
tous leurs instru1nents. Les peuplades, a peine rassernblces, ont donné des noms 
a tous leurs hesoins, et a pres un tres-granc1110111bre de siecles, les hommes de 
génie se sontservis, cornrne ils ont pu, des termes étahlis au basard par le peuple. 

" Il me parait qu'il n'y a dans le monde que tleux Jangues vérital,>len1cnt 
harmonieuses, la grccque et la latine. Ce sont en efTet les scules elont les vers 
aient une vraie inesure, un rhythme ce11ain, un vrai n1élange ele dactyles et de 
sponelées, une ,·aleur réelle dans les syllabes. Les ignoranLS qui formerent ces 
eleux langues avaient sans doute la tete plus sonnante, l'oreille plus juste, les 
seus l>lus délicats que les autres uations. 

'' Vous avez coinme vous le elites, ~Ionsieur, eles syllabcs longues et breves, 
dans votre bclle Jangue italienne; nous en avons aussi; n1ais ni vous ni nous, 
ni aucun pcuple, n'avons ele véritables dactyles et de véritables sponclées. Nos 
vers sont caractérisés par le nornbre et non par la valeur des syllabes. La 
bella lingua toscana e la figlia primoge11ita del latino. l'llais jouissez ele votre 
droit d' atnesse et laisscz a vos cadettes part.ager quelquc chose ele la successiou. 

u J'ai toujours respecté les Italiens com1ne nos mattres; mais vous avouerez 
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que vous avcz fail de forl boos disciples. Presque toutes les langues de l'Europe· 
ont des beautés et des cléfauts qui se compensent. Vous n'avez point les n1élo
dieuses et nobles terolinaisoos des mots espagnols, qu'un heureux concours 
de voyellcs et ele consoones rendeot si sonores : Los rios, los onibrcs, las ldsto
rias, las cost111nbres. 

« 11 vous 1nanque aussi les cliphthoogues qui, daos notre langue, font un 
elTet si 11a1·n1ooieux. Les rois, les empereurs, les exploits, les histoires. Vous 
nous reprochez nos e muets comme un son triste et .sourd, qui expire dans 
notro bouchc; 1nais c'est précisément dans ces e muets que consiste la grande 
ban11onic ele notre p1·ose et de nos Yers. E1npire, couro1111e, diadenic, jln1nme, 
Le11clrcs.~c, i•ic:toirc; toutes ces clésinences heureuses laissent daos I' oreille un son 
qui subsiste encorc ap1·cs le mot prononcé, comn1e un clavecin qui résonne 
quand les cloigts ne frappcnt plus les touches. 

« Avoucx , 1\lonsieur, que la procligieuse variété ele toutcs ces clésinenccs pcut 
avoir quclque avantagc sur les cinq termiliaisons de tous les 1nots de votre 
languc. Encore de ces cinq terminaisoos faut-il retrancher la dernicre, car vous 
n'ayez que sept ou huit 1uots qui se tern1inent en u; reste <lonc quatre sons, 
a, o, i, o, qui llnissent tous les n1ots italiens. 

o Pensez-vous, de bonne foi, que l'oreille el' un étraoger soit bien Jlatlée, 
quand il lit pour la pre1niere fois : 

. . . . . . . . . • . . . . . . . . il capilano 
Che'! gran sopolcro liberó di Cristo, 
E che molto opró col scooo e colla mano. 

u Croycz-vous que tous ces o soient bien agréables a une oreille qui n' y 
est pas accoutun1ée7 Con1parez a cette triste uniformité si fatigante pour un 
étranger, comparez a cette sécheresse ces deux vers simples ele Corneille 

Lo deslio se déclare el oous vcooos d'cotendrB 
Ce c¡u'il a résolu du beau-pere el du gendre. 

ce Vous Yoycz que chaque mot se terinine diil'éremment. Prononcez a préscnt 
ces dcux vers d' 1Io1uerc : 

Ex ou de la próta diastillBo eri~anto 
Atróidos tó, unax andrón, kai dios Achillous. 

ce Qu' on prononce ces vers clevant une jeune personnc, soit anglaisc ou alle-
1nande, qui aur:i. l'orci lle un peu délicate, elle donnera la préfércncc au grcc, elle 
souffrini. le fran~ais, elle seni. un peu choquée de la rép~ti tion continuel lc eles 
désinences italiennes. C'est une expérieuce que j'ai faite plusieurs fois . 

ce \los poetcs qu i out servi a fonner votre langue ont si bien sen ti ce vice 
radical de la tern1inaison des mots italiens, qu'ils ont retranché les letlres e et o 
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qui finissent tous les 1nots a l'infinitif, au passé et au norninalif; ils disent 
amar' pour rana re; 11oqueron' pour noquero110; la stagion' pour la stagione; 
b11011' pour buo110; 111alevol pour nzalevole. Vous avez voulu éviter Ja cacophooie ; 
et c'esl pour cela que rous finissez tres-souvent vos vers par la lettre canine r, 
ce que les Grecs ne firent jamais. 

<<Vous vaotez, ~lonsieur, et avec raison, !'extreme abondancc ele votrc langue, 
mais pern1cttez-nous ele n'étre pas clans la elisette. JI n'est a la vérité aucun 
icliomc au n1oncle qui peigne toutes les nuances eles choses'. Toutes les langues 
sont pauvres a cet égard : aucune ne peut exprimer, par exen1ple, en un seul 
mot, I' an10LU' fon dé sur l' estime, ou sur la beauté seule, ou sur Ja convenance . 
des caracteres, ou sur le besoin d'ai111er. ll en est ainsi de toutes les passions, 
ele toutcs les qualités de notre ihne. Ce que l'on sent le 111icux cst SOLtvcnt ce 
qui manqLte de terme. 

u :Mais, ~fonsieur, ne croyez pas que nous soyons récluits :\ l'extrén1c incli
gcncc que vous nous reprochez en tout. Vous faites un catalogue en cleux 
colonnes de votre superllu et de notre pauvreté. Vous nicttez d'un coté orgoglio, 
altcrigia, superúia, et de l'autre orgiu:il tout seul. Cepen<lant, ~fonsicu r, nous 
o.vons orgueil, superbe, hautc111·, fi.erté, inorgue, élfv11tio11, df>df/i11, arrogance, 
insolcncc, gloirc, gloriole, JJrésoinption., oulrecuidnnce. 'fous ces 111ots cxpri111ent 
eles nua11ces différentcs, de 111en1e que chez vous orgo,qlio, altcrigia, s11prrbia, 
ne sonL pas loujours synony1nes. 

" Vous nous reprochez, dans votre alpbabet de nos 111iseres, de n'avoir 
qu'un scul mot pour sigoifier vaillant. Je sais, Monsieur, que votrc no.liou est 
tres-vaillante quand elle le veut et quand oo le veul : J' Allen10.gne el la Fra11ce 
onl cu le bonheur d'avoir a leur service ele tres-braves et de tres-grands 
olliciers italiens. 

L'ila.lico valor non e, ancor morto. 

« i\Iais si vous avez valente, prode, anhnoso, nous avons vaill1111t, valeurcu:c, 
prcux, courageux, intrépide, hardi, aninié, audacicu:c, brave, ele. 
• • • • • • • 

u Vous nous insullez, J\lonsieur, sur le n1ot de ro.gout : vous vous in1agi ncz 

que nous n'o.vons que ce tenue pour exprimer nos n1ets, nos plo.ts, nos entrées 
de table et nos n1enus. Plut a Dieu que vous eussiez raison, je n1'c11 porterais 
mieux 1 rnais 1nalheureuse111ent nous avons un dictionnairc entier tle cuisioe. 

u Vous vous vantez de cleux expressions pour signifier gournuuul, mais 
elaignez plaindre, ~'lonsieur, nos gounnands, nos goulus, nos (riands, nos 111an
ge11rs, nos gloutons. 

u Vous ne connaissez que le n1ot de savant; ajoutez-y, s'il vous platt, docle, 
érudit, instruit, éclairé, haúile, lellré; vous trouverez parn1i nous le no1n et la 
chose. Croyez qu'il en est ainsi de tous les reproches que vous nous faites. Nous 
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n'avons pas de cli1ninutifs; nous en avions autant que vous du temps de ~Iarot et 
ele Rabelais et de ~lontaigne; mais cctte puérilité nous a paru indigne el' une 
langue cnnoblic par les Pascal, les Jlossuct, les Fénelon, les Pélisson, les Corneille, 
les Despréaux, les Racine, les ~Jassillon, les La Fontaine, les La Bruyere, etc : 
nous avons laissé a Ronsarcl, ll. ~Iarot, a Dubartas, le;; diminutifs hadins en o/le 
et en elle eL nous n'avous guere conserl'é que flcureur, ronoureue, fillelle, _qri
sette, orandclclfe, vicillo11e, nabolle, 1nrtison11.euc, villottc; encore ne les cn1ployons
nous que dans le style tres-fa1nilier. N'in1itez pas le Buon 3'lathei qui, dans sa ha
rangue a l'Acat1én1ic de la Crusca, fait tant valoir l'avantagc cxclusif d'expri1ner 
corbello, corbclli110, en ouhliant que nous avons des corbcillcs et des corbillons. 

" Yous possédez, :\Ionsieur, des a\'antages bien plus réels, celui des inver
sions, celui de faire plus facilerncnt cent hons versen italien que nous n'en pou
vons faire dix en frao<;ais. La raison de cetLe facilité, c'est que vous vous penuetlcz 
ces hiatus, ces bftillen1e11ts de syllabcs que nous proscrivons; c'est que tous vos 
n1ots finissant en a, e, i, o, vous fournissent au n1oins vingt fois plus de ri1ncs 
que nous o'en avons, et que, par-dcssus cela, l'Ous poul'ez encore vous passer ele 
ri1nes. Vous ~tes moins asservis que nous á l'hémistichc et a la césure, vous 
daosez en liberté et nous dansons ª''ec nos cha1nes. 

" ;\lais, croyez-n1oi, ~Io.nsieur, ne reprochez il. notre langue ni la rudesse, ni 
le d~fa11t de prosoclie, ni l'ohscurité, ni la sécheresse. Vos lraductions de quel
ques ouvrages frao~ais prouveraient le contraire. Lise;1, d'ailleurs tout ce que 
~l~I. tl'Olivet et Dun1arsais ont composé sur la maniere de bien parler notre 
langue : lisc?. ~!. Duelos; voyez avec con1hien de force, ele chnté, d'énergie et 
de gr;ice s'cxprin1ent ~L\I. d'Almnbert. et Diderot. Quelles cxpressions pittoresques 
en1ploieot souvent. Y. de Buffon et ~l. ílelvétiusdans des OU\'ragesqai n'en parais
sent pas toujours susceptibles 1 

« Je fin.is cette lettre trop longue par une réílexion. Si le peuple a formé les 
langues, les grands ho1n1nes les perfectionnent par les bons livres, et la pren1icre 
de toutes les langucs est celle (fui a le plus d'excellen ts ouvrages. 

" J'ai l'honneur cl'etre, ~Ionsieur , avec heaucoup d'estime pour vous et la 
langue Halienne, etc. » 

Il est inutile de rien ajouter. Les raisons qu'io,·oque Voltaire soot ioatta
quables, et quoique cette lettre n'ait pas été écrite en vue de l'art n1usical, elle 
prouve et la richesse de nos di verses sonorités et Ja richcsse de notre langu7 que 
des gens ;\ partí pris Oll qui n'en ont pas approfoncli l'éludc se plaisent i'i oier. 

Seulen1ent VoHaire ne s' est occupó que des terminaisons; il n' a pas fait n1cntion 
des voyellcs c1ui se trouvent dans l'intérieur des n1ots et qui dcviconent ouvertes 
quancl elles sont placées devant dcux consonnes, cornn1e l'rt de bailo et l'e ele bello, 
ni mómede"quelques ter111inaisons peu oon1breuses, il est vrai, qui proviennent de 
Ja suppression d'une s1·Uabe, cornme l'a href de Cillti, l'e bref de 1nercé, ou l'o 
bref qui termine la premiere pcrsonne du futur des verbcs, con101e a11zerb, trovero. 

2 

• 

• 



• 

• 

10 AVANT- PROPOS. 

Nous n'avons pas 1nalbeurcusement, con1me les Grecs, un signe représentatif 
de chaquc sonorité, l'c fcrmé cpsilon, l'e ouvert l'to, l'o ouYct't 011ticron, l'o long 
onzé,r¡a. 11 en devrait (Hre de 1né1ne pour ch:1cune eles sonorités ele notre Janguc; 
on éviterait ainsi les prouonciations mauvaises et les accents cléfectueux ele beau
coup de provinccs. 

Pour qu'une n1éthode soit bonne, il faut qu'elle pose des regles fondées sur 
l'expérience et sur l'observatioo des procédés e1nployés par les graods artistcs. 

Elle doit détenniner les lois fixes et immuablcs que la oature a imposées au 
développcmcnt ele la voix, et faire d'tm cnseignen1eut, livré jusqu'ici a l'interpré
taLion arbitrairc de chacun, une science véritabl~, une sorte de grammaire. 

En cffct, il ne sullit pas cl'incliquer it l'éleve, co1n1ne on le fait presque géné
ralement, qu'une chose est mauvaise, il faut encorc lui dire pourquoi cette chose 
est mauvaise et quel moyen il peut en1ployer pour la renclre bonne. 

Ce résultat, nousespérons l'avoir atteint. 

• 

• 

• 



MÉTHODE DE CHANT 

PREl\[ I ERE PARTIE 

FORi\IATION DES SONS 

Les systcmes acluellcment en vigueu1· daos l'enseigoemeot du cbanL ont 
tous, quant u l'órnission et u la formation des sons, les m~mes lendances 
et les 1núrnes résullats : ils substituent la convention tl la nature, et l'uniJbrmité 
tl 13 variélé, au licu de 111ocli{iel' seulen1ent ehez I'éleve les parties de sa voix 
qui sont défectueuses. 

Un organe naturel. assoupli par le travail, sera toujours préférable a 
celui qu'oo aura cherché u obtenir par des artífices. 

La meilleuro méthodc consiste done a développer les moyens, quels 
qu 'ils soieot, que possedc l'éleve; a en t,irer toutes les ressources possibles. 
a faire renclrc u sa voix tout ce qu'elle peut donner, tout ce c¡u'elle comporte 
réellernent, saos jan1ais luí rien demander qui dépasse la limite de ses forces . 

Examinaos cl'aborcl le mécanisme de l'instnuncnt naturel c¡u 'on appelle 
Ja voix ... 

La vob:. cst pcoduite par les vibrations que détermine la colonne d'ai~, 

qui sort eles poumons, a cluique expiration, en passant entre les !amelles 
glottic¡ucs ou corcles vocales. 

La question de la respication a done une importance capitale, puisqu'elle 
est un des prioeipaux agenl.s de l'émission du son. Nous citerons les opioions 
puisées aux sources les plus eertaines de la science afin de ne rieu avancer 
que de positif et ele vrai. 

Et pour cela, citous le passage du Dictionnail'e des Sciences méd·iccilcs qui 
a rapport l\ ce sujet : 



12 ~ t f: Tl!ODE DE CHANT. 

« L'app:ircil de la rcspiration chcz l'homme cst renfcrmé da11s tu\e 
caYiló 1nobile, ou thorax, qui rcmplit a son égard l'office <l'un soulllcL 

" 'l'lu.•1•a ;1... - C'est la c:a 1•ilé splanchnique, cage osseusc et charnue, 
située au-dessous du col. au-dessus de l'a hdorncn ; elle conlient le c°"ur et le 
pou1non; elle fait, ~l l'égard de ce dcrnier YiEc·rre. l'oílice que les parois 
d'un souffiet ren1plisse11t a l'égard du 'idc qu'ellcs circonscrivcnt. 

<e La charpenlc de ce thorax esl osseuse , eles 1nuscle~ co1nplctent cette 
cavité, savoir : 

ce 1.° Dans les intervalles des coles, dcux plans de n1uscles dont les 
Hbres ~ont clirigées en scns inverso et se croisent : ce sont les n1usclcs inter
costaux; 

" 2º :\la parlie inféricurc, le diaphrag111e, qui forme ü lui tout seul toule 
la paroi inféricure de Ja poitrine, et la clot de ce cólé ; 

" 3• E11 l1aut, le thorax est ouvcrt et laissc pénélrel' dans son intérieur 
un grand no1ubre de vaisseau x et de nerfs. 

"Tel est Je thorax, et dt1ja ccttc cavilé doil asa structurc toutc la solidité 
dont elle avait besoin pour protéger les organcs délicats qu 'elle roofcrme contre 
les agents ou chocs extéricurs. 

« De plus, ce thorax a loule la mohilité dont il avaiL bcsoin pour remplir, 
a l'éganl des p0Uf1)011S, l'ofiiCO cl'un SOufilet. 

"D'abord, sa pnroi inféricure cst loulc 1nusculeuse et partant toute rnobilc; 
le diap\)rag1no qui la forme peut s'élevcr daos lo thorax ou s'enfonccr dans 
l'abuonien, et par lit duninucr ou a3rnndi1' Ja cavilé thoracir¡ue. 

e< Ensuite les etites sont n1obiles sur le racl1is ; elles peuvent ~Lre élevées ou 
abaissées sur Jui, et elles ne peuvent le faire sans que letu· portian 1noyenne, 
qui est en forme c.J'arc. so porte en Jl)crno ten1ps en debors ou en declans. JI 
résulle tic cetlc disposilion que Je thorax csl élargi ou rétréci cu travcrs par 
Je jcu des cotes, com1ne sa capacité csl augrnc11lée ou diminuée en long, 
c'est-tl-dire de haut en bas par le jcu du diaphra31ne. 

" Ponuaon. - Le poun)on est un organe f'orn1é d'un tissu spongieux, 
vasculoire, expansible, s itué dnns les parlies latéi·ales du thorax; l'épaisseur 
de ce tissu cst occupée par les ramiGcations d'uo canal appelé trachée
artere, et remplie par l'air inspiré. 

u VoiJ¡1 clone les divers ngeots qui concourent a la respiration : le tho
rax, le diaphra9111e et Je poun1011. 

« Oo do11ne le norn de phéno1ucnes n1écaniques de la respiration, di t 
Achillc Comle, u !'ensemble des n1ouvcn1ents qui ont pour effet de mettre en 
rnpporl l';1 ir et le saog daus les vésiculcs bronchiqucs des poucnons . 

• 
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u Ces n1ouven1ents sont la dilatation et le resserre1nent de la poitrine, 
qu'on appelle inspir(ttion el coopiration. 

u l!u spirntion. - L'inspiraLion consiste d,ans la dilatation <le la poi
trine et dans l'entréc de l'ai r dans les poumons ; elle présente trois clegrés : 

<1 1.º L'inspiration ord inaire clans laquelle le thorax se dilate suivant son 
diaroetre vertical par l'abaisseruent du diaphragroe; 

u 2° L'inspiratioo srancle, qui clépend de l'abaisseo1eot clu cliaphragme et 
de l'élévalioo du thorax par les inuscles, qui, de cette cavilé, vont au cou et 
au bras; elle agrandit la poi trine suivant ses trois diaroetres; 

1< 3° L'inspiralioo forcée. Lo thorax est dilaté daos tous les seos par les 
roemes muscles, n1ais agissant cl'une n1aniere plus forte. Achaque inspiration, 
l'air extéricur se précipite dans les poumons en traversant la bouche et les 
fosses nasales; il dilato ses ccllules et se mele a l'air qu'ellcs conlionnent. 

u Ex1)iratio11. - L'cxpir·ation consiste daos le resscrrorr1ent de la poi
Lrine, qui rovicnl kl ses pre1nicrcs dimcnsions Jorsqu'elle a été dilatée et daos 
la sortic ele l'air des poun1ons. Ello a aussi lrois degrés : 

" 1.° L'expiration sin1plc. Ello dépeod du relachemcnt du diapbragmc qui 
reprend sa conrexilé et rétrécit verticale1neot la poi trino; 

" 2° L'expiratioo grande. Elle est produite par le rollichcrnent du dia
phragroe et eles autres 1nuscles du thorax et par Je relour élnslique des cotes, 
de lcurs cartilages et du stcrnuu1, qui reprenoent leur prc1niere place et 
1·étrécissent la poi trino clans tous ses cl iamctres ; 

" 3º L'expiration forcéc . Ello cst l'efTet de la contraction des 1nuscles 
largos de !'abdomen, du dcntelé posté1'ieur et inférieur, du long dorsal, etc. 

« J\. chac¡ue cxpiration, l'air qui a été inspiré est chassé du poumon et 
sor! par la bouche et les fosscs nasales, mais il en reste toujours une certaioc 
quanti té daos les organes respiratoires. 

" Le 1nécanismo par lequol l'air est appelé clans les poun1ons ou en est 
expulsé est tres-si1nple et ressemble assez bien au jcu d'un souffiet, avec cette 
difTérence que, pou1· les pou1nons, l'air péneti·e daos col organc et s'en 
échappe par le 1ucmo conduit, ce qui n'a pas lieu pour Je souffict. ,, 

A ces deu~ opinions nous allous ajouter celle d'uue célébrité contero-. porarne. 
Le docteur l\Jandc, dans une b1·ochure publiée en 1855, intitulée : De 

la Fatigue ele la Voioo claus ses rapports avec le 11wde de rcspiratio11, a LTaité 
ce sujet arce l'autoritó do son cxpériencc. 11 faudrait ci tcr loute Ja brochure ; 
nous ne lui Jerons que quclqucs omprunts, qu.i out un lien <lirect avec l'objet 
de ce chapitre. 

• 
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i\IÉ CA.X ISrtlE DE Li\ RESPIRATION. 

l. - DES MO UVEME NTS llHYTTIMlQUES. 

« La respiralion se coro pose, eonioio on le sail, de cleux acles qui se suc
cedent cl'une rnnniere rhytlllllique, a savoir de l'iospiration et de l'expil'atioo. 
Los polunons so dilatent et se re1nplissent d'air claus l'inspiration. La cage qui 
les renfer1ne et qui se coD1pose cl'os, ele cal'Lilages et de 111uscles, c'cst-a-dirc 
le thora.-...:, doit conséquemnient se dilaler pour leur faire une place sullisante. 

u L'expiration qui survient fait disparall.re cette ampliation du thorax. 
Elle peut s'opét·cr unique1ncnt parce que les muscles acli fs daos l'inspiration 
cessent lelu's fonclions eL retournenl au repos; ccpcndant, lorsque ces agents 
doi,·enL relcnir l'air daos les pournons, et lorsc¡ue par conséqucnt ils s'opposenl 
¡1 l'expiration, rnais alors seule1nent de nou veaux agents, a savoir les rnuscles 
oxpir·atcurs, enlJ•ent en sceuc et opcrcnt le resserren1ent <lu thorax. 

« Diverscs part.ies organiqucs sont 1niscs en jeu suivant la n1anicre dont 
s'acco111plit la rcspiration, c'est-a-dire sui,·ant les divers types respiraloires que 
oous allons exaruioer. 

11. - DES TIPES RBSPI RATOIRES. 

« La dilatntion clu thorax, inévitablc dans l'inspiralion, peut s'opérer soil 
u sa base, soit daos sa parlic supérieure, soit enfl n sur· ses coté:;. De 1¡1 Lroi~ 
cspcces de respiralions ou plulot de niouvcments respiratoires : la rcspiration 
diaphragmalique ou abcloniinalc, la claviculaire et la latérale. 

« La preniiere est cellc qui se passc a la base du thorax; les porois abdo
nl inales sonL poussées en avanL pendaot l'inspiration, avec i1nmobililé presquc 
complete du thorax et des épaules. C'cst le diaphragme qui cst le principal 
agcnt du type rcspiratoire que nous exanlinerons, a savoir du type cliaphrag
niaticp1e, que l 'on appelle aussi a])(lon1inal a cause du souleve1nent des parois 
a bclo1ninales. 

u Dans le second lypc, l'ampliation du thorax s'opcrc s~toutdanssa partic 
supérieure; la plus grande étenclue des 1nouvements a lieu sur les wtes supé
rioures, surtout sur la premiere, et va de la en s'affaiblissant suc les cotes infé-

1 
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rLeurcs. La clavicule soulcréc par la p1'emicrc cote, la portion supérieure du 
slernu111. 1'6paule, les Yertcbres, et dans les inspirations profoncles et labo
ricuscs, le c11lne mcmc, parlicipcnl u ce mouvement des cótcs supérieurcs. Ce 
qui caraclérise ce type, c'est le soulcvcment de la clavicule et de la prernicro 
cuto; aussi l'appclons-nous typo claviculaire. La paroi abdon1inale s'aplatit et 
s'enfonce il C'haque iospiration. 

" Dans lo dernier typo, enfin, le mouveincnl rcspiratoire s'exécule dans . 
la portion laté1·ale et inférieu1·e du Lhorax par le d6place1neot eles cólcs iofé-
riew·cs. des nloycnncs et de la portion inféricurc du stcrnum; les cótcs inf1-'
ricurcs se porlcnt en dchors et cntraincnt quelque:;-uncs des cótcs supérieures; 
mais la secondc et sur!out la preniicrc cóte, et avec clic la clavicule, rcstcnt 
con1pléte1ucnt iJnmobilos. C'est le n1ode de respiration lalérale. 

" Les dia1netres du thorax éprouvenl des chaugenlen!.s divers suivant les 
clivcn; Lypcs de respiration. A.iusi ce sera le diamctrc longitudinal qui s'accrollra 
dans la rcspiration abclo1oioale, Landis que, daos la respit'ation latérale, 
l'augmentalion porte sw· le clia1netre latéra1 et clans le Lype claviculaire sur 
l 'antéro-postéricur. 

u Les divcrs types respiratoires peuventse co1nbincr, ou plutót se succédcr 
les uns aux a u tres. Ceci s'observc bien dans la respiration la!.érale qui se combino 
soit avec l'abdoo1inale, soit avec la claviculaire. 

<< En clfet, touoo inspiratioo diaph1·agmatiquc prolbncle par une inspiration 
la!.érale, de 1nerne c¡ue l'inspiration latérale profonde. se tcrn1ine par une inspi
ration cla viculairc. 

« Suivant les habitudo:; priscs, l'artiste co1umeoccra done l'inspiration 
par l'abaissement du cliaphragroc et la finira par la dilalation latérale du 
thorax, ou bien la di latuLion latér•ale du thorax sera le prcmier ten1ps de 
l'inspiratioa, qui se tetminera par le soulevement de la clavicule. Il cst raro 
de voir, dans l'état normal des organes de la respiration, les personnes tenni
ner la respiration cliaphragmatiquc par la claviculaire. 

« Les avantages et les inconvénients de !a respiration latérale :sont done 
ceux des deux autres types avec lcsc¡uels elle se combine habituellement et sur 
lesquels nous fixerons désorroais notro attention. Reroarquons seule1nent que 
la respiration latérale n'est dangereuse que parco que, dans les inspirations 
profondes, elle se termine, con1n1e nous l'avons clit, par la respiration elavicu-

, laire, ~ypo de respi!·ation désastrcuse pour la voix, aiosi que le démontrcra la 
suite de ces recherches. 

\ 
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111. - DES MOt:\"EMENTS DU LARYNX. 

" Le larynx occupe, au rcpos, une place situéc vcrs le n1iliru du cou, h 
disl:JO('C i1 J>CU pres égale de Ja machoire inférieure el du borcl $Upéricur du 
sternun1 . JI peut changer de place a J'aide des musrlcs fixés sur lui et les os 
voisins, appelés 1nusclcs extrinseques et qui sont élé\•ateurs ou abaisseur:; du 
larynx. Les muscles c¡ui abaissent le larynx le tirent en :irric1·e; le conlraire 
a lieu lorsc¡u11 cct organe s'élcve. 

<< La posit.ion du larynx cst variable sui vant les t.ypes respiratoires. 
« Dans la rcspirat.ion diaphraginat.iq11e, 111 Jarynx reste cornplé1en1ent 

in:unouile pendant le doublc acle l'espiratoire, i1 :;avoir pendarH J'inspira!.ion 
et l'ox piratiorl . rtlais daus Je type claviculairc, le larynx cst nécessairc1uenl 
abaissó pendant 1 ' inspiration, et cet abaisserncnt caruclérise la rcspiraLion 
exécutée <nec la portian supérieure du thorax. 

ce La constatation ele ce ü1it était trcs- in1poelante pour le sujct <lo ces étudcs 
et élahlit une dilTéccnce esscntiellc entre les deux typcs signalés, diflcrcnce 
qui, jusqu'h présont, a passé inapcn;uo des auleur:;, pui~qu'oo allir1nc généra
lcn1cnt que lo larynx s'abaisse duus toules les inspirations et parLirulicre1nent 
daos ccllcs qui précedcut le chant ou touLe é1ni~siou !orle de Ja ,·oix. 

IV. - DE LA GLOTTE. 

u La glollc, située ~t l'intérieur du hll'ynx et formée par les cordes vocales, 
éprouYe des chan3e1uenls divers, suivaut c¡ue ces cordes sont lenclues ou rcl<i
chécs, rapprochées ou éloiguées les unes des aulres. Ce résultat ci:t oblcnu par 
l'aclion de n1uscles llxés uniquement sur les curtilagcs laryn¡:;éens et appelés 
muscles intrinscq11cs. ,, 

11 sera bon, du resle, de consulter ce petit ouvrage re1npli de bons con
seils a l'usage des chanteurs et des artistes qui jouent d'un insl.ru1nent a vent 
ainsi que Je résu1né des cours, que le docleur 1\Iande fuit au Conservaloire, et 
qui vicnt de parailre sous le tiLre : Cours d' hygiene ele la voi;JJ ' . 

On voil, par ce qui précc<lc, que la nature a n1is a notro disposition un 
oppareil qui peut se dilaler a trois degrés dilTérenls. 

Dans le pren1ior, la dilatation des poun1ons a lieu de haul. en lms sur 
le clinphragn1e qui refoule les organes de l'ulxlo1neu et Ülit ])01nber le venLro. 
C'est In respiraLion diaphrag1natique, usuelle ou uor1nale; on Ju pr·oduit en 
padant, en tlorn1aot. 

1. París, burcnux de la C/1ronique 11iu.sicalfl, 87, rue Tnitbout. 
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Daos le second <legré, la di latation a lieu daos la moilié inférieurc ou 
la plus largo eles pournoos, c'cst-a-clire clans leur plus grand diamc>rc. ou 
en tra\'Cl'il . C'est la respiration costale inférieurc; clic s'cxécutc sans cllorts 
et co1nplclc la respi1·ation diaphragmatiquc, et réciproque1ncnt. Ces deux 
rcspirations, Jo1·squ'elles sont 1·éunics, fournisscnt un volume d'air suflisant 
pou1• pern1cttrc a l'arListe ele dire une phrase chanléc; séparées, elles ne 
peuvenl que le faliguer, l'épuiscr. 

Daos le troisienie degré, la dilatation a licu dans les moitiés supérieures 
des poumons; elle exige des cflorts pénibles et continucls qui obligeot l'artislc 
a soulcver et a porter les épaules en arriere a chaque inspiration. C'était le 
modo de respiration rccommandé par toutes les ancienncs 111éthodes. Ccllc cli la
tatioo cst Lrcs-lioJitéc et s'cxéculff avec les cotes pcu n1obilcs de Ja partic 
supéricurc de la poilr ine. C'cst la rcspiraüon costalc supérieurc ou lorcée. 

De ces trois degrés, les dcux premiers seuls doivent etrc e1nployés, le 
Lroisiernc a des inconYénients qu'il est bon do sigoaler : 

Si on dilate les poumous sur les parties les plus rigidcs du thorax, l'élas
ticité des cotes étant presque nulle, ils se heurtent contro dos parois qui résistcnt 
et peuvcnt conlracter une irritation grave. 

Do plus les muscles pectoraux, ceux clu cou et par suite ceux du larynx 
étant consla1n1nent mis en jeu, se fatiguent promptcmcnt, in1prin1ent au cou et 
u la lhco un gonllement péniblc a voir, et co1nn1uniquent a l'inspiration un 
siffienicot qu'on remarque chez bcaucoup ele chanteurs. Si 1l ces inconvénicnts 
se joint pour l'artiste Ja néccssité de souleYer et de rcjetcr les épaules en 
arriero, do baisscr et de porter la tete en aYant, a des inten·allcs réguliers, 
c'esL-a-diro chaquc fois qu'il a bcsoin de prendl'e sa rcspiration, on convien
clra qu ' il doit repousser absolu111ont le troisicme clegré, et s'en ten ir a la respi
ration cl'iapliraginatiqtte ott costcile inf é1"icurc . 

Et ccux qui ont critiqué ce dernier mode (appelé par eux respiration du 
vcntre) ont fait preuve cl'ignoranco, puisque, clans le cas dont il s'agit, les pou
mons se dilatent sur eles cloisons flexibles, n'éprouYent ni compression, ni résis
tance, ni fatigue. 

N'esL-il pas étrange que ccrtains systemes visent ti laisser sans emploi 
la partio la plus active et la plus élast.ique de l'apparcil rcspiratoire, celle 
qui pcut fournir Ja plus longuc, la plus libre respiration et clooncr 
au souffic sa plus grande puissance. Si nous son1n1cs entré dans des 
détails aussi longs sur le chapitro de la respiration, c'cst pour en dérnontrer 
toutc l'in1portaoce et prémuoir l'éleYe contre l'emploi clu mode de respi
ration, nommé par les uos rcspiration forcée, par les autrcs respiration 

3 
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claviculairc, et en bien ü1irc comprendre les dangel's. ~Iais poursuivons : 
Chassé des pou 111ons, l'air s'échappe (1 travers. l 'oeiflce éLroit de la glotte. 
En frapp::u1t sur les lcvres vocales, il les faiL vibrcr, et elles résonnent. 
C'est le nlcn1c effct qui se produit quand un instrurnen liste soufTle dans 

une clarinetle ou da ns un hautbois. L'intensité du son dépencl de la force avec 
laquelle on expulse la colonne d'air. 

Nous avons fait co1nprcnclre la struclul'e de l'appareil vocal. 
' 'oici le son arri\'ó du larynx dans la bouchc. C'cst maintenant que Je pro

fessew· inter,·icnL ª'·ec autorilé. Tout a l'heure le son"ª devenir parole. ' 'oyelle 
d'abord, puis consonne, puis enfin 1not de plusiew·s syllabes, il va par le jeu 
de la langue, du palais, des dents et des levrcs, subir loutes les phases que 
comporte le langage, le Jangage chanté surtout, celui qui, gl'ace au génie du 
compositeur, donno la plus puissantc oX:pression aux senti1nents. 

La bouchc est, nous le répétons, l'appareil n1odil1calcnr. Le son élargi, 
allongé ou <UTOncli par les lcvres, comprio1é ou tcnu en bride par les clcnts su
périeures et la lcvre inférieure, pincé entre la languc et le palais, agrandi ou 
di1ninué par l'é('arte1ncnL ou le rapprochement des n1;\choircs, va s'élancer 
en fin au dehors. clans la forrne que l'artistc lui a i1nposée; mais pour acquérir 
la force et la justcssc, il faut qu'avant tout il aillc frapper Wl point uniquc, 
que J'on dé!ermiuera de la maniere suivanle : 

L'éleve doit ferincr Ja bouche, ten ir les dents éeartécs, Ja langue aplat.ie et 
touchant de son extl'é1uité les dents itúérieures. Dans ccL élat, il tormera un son. 
La colonnc <l'air, fautc do pouvoir franchir les lcvres, cherchcra une issue par 
les conduits nusaux. La place oii les viJ)rations tic In voix so f'out sentir, c'cst-ll
dire Ja partic courbe du pala is, au-dessus des dents supérieures, est le point de 
résonnancc de J 'appareil vocal, celui oü les so ns doi l'ent clrc répercutés. 

Plus lard. en oul'ranL la bouche, il procluira u11 nouvcl eílct. La coloone 
d'air, changcant do direclion, passera par le:; Jcvrcs, clont les n1uscles, en se 
séparanL, forrncot une détenle qui donne naissance a la consonnc. La consonne 
elle-mcme sert, cou1n1e un ressort, a lancer une syllabe : c'esL Je premier essai 
de Ja parole. 

En suivanl l'ordrc logic1ue el naturel que nous avons adopté, nous com
mcncerons pat' le son u bouclic fer1née, que tous les habitants de la tcrre peu
vent produire, puisque c'est un son indépendanL de to11 te espccc de langage. 
Ccttc premicre nJanifcslation <le Ja voi..x hu1naine so n1od iflera par Je jeu des 
muscles des lcvres e~ de la langue, pour :ll'river a l'én1ission paríaite des seize 
sonorités de la langue francaise. 

) 

• 



• 

FOH~1ATION DE LA PAROLE. 19 

FOR::\I ~\.TION DE LA PAROLE 

La parole csl le résultat d'une série de mou>cments de la langue el de:; 
lcvres, con1binés avec une prcssion sur les dents ou le palais; l'organc vocal, 
n1is en vibratiou par la colonne d'air qui s'échappe eles poumons, lcur commu
niquc la sonorité. 

Des di\•crsagents qui concourent a la formation de Ja parole, les uns sont 
actifs, con1n1c les poumons, la langue et les levres; les a u tres, pala is el denls 
sonl passils. 

Pour pal'lcr, on se sert de mots, <lit la grammaite. Les nJots sont composés 
do syllabcs, ol les syllabes sont formées de consonnes et de voyel les. 

Or, la paro le chantée étant sournise aux 1n~mes lois que la parolo pal'léc, 
consonncs ct'voycllcs doivent etre é1nises en vertu ele regles délcrn1 i n éc~ . 

I1 csl done nécessai re, puisque l'é1nission de la voix ne constitucrait pas u 
clic sculc le chant, et qu'clle a bcsoin, pour composer le langage, de se coir1-
plétcr par l'articulalion et la prononciat.ion, il est néccssair·e, disons-nous, de 
nous livrer a une étude approlonclie des consonnes et des voyclles, ces dcux 
forrnaleurs de syllabes, car toute syllabe bien prononcée est a sa place d'é1nis-. 
SIOll . 

Quand ccue étude partielle aura donné les résullats qu 'elle doit pro
duirc, l'élcve devra en rassembler les parties potu' forn1er les syllabes et 
les mots. 

Les poun1ons, agenls n1oleurs, n1ellanl en vibration !es cordcs \·ocales qui 
produiscnt le son . d'unc péu't, et les divcrs agcnls de la pm'Ole agissanl séparé
n1cnt el sirnultaoé1ncnt, d'autre part, sans entTaYer jaroais l'action du larynx, 
produironl un ensemble parfait. 

ATT .AQUE DES SONS 

Nous avo ns démontré Je mécanisme ~e la rospü·ation eL de la paro le; il 
nous reste u exa1niner les regles de l'ér11 ission de la voix. 

La preni iere, l'altaque, est un phénomene dont nous oc nous occuperons 
pas au point tic vue aoalomique, ce qui nous conduirait trop loill, u1ais au 
point de vuc pratique. 

Ce qu'il i mportc de savoit', c'est que cette al taque ne doit clre ni molle 
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ni dure, c'est-a-dire ne pas laisser se perdre avant Ju formation du son une 
partic de l'ai1· contcnu dans les pournons, ni contracter les cardes voc:iles. 

Aprcs avoir pris une atnple provision d'air par une iospiration granuc, 
J'élcve portera di rcclc111eot cet air, qu'il tient cu réserve, sur les levl'es vocales 
par uoe brusque expiration; cette expiration cst produilc par une contrac
lioo des 1nuscles du diciphrag111e ou abclominaux. C'csl ainsi qu'il obticndra 
une attaque netle et franche saos avoir besoin de rccourir ~l la contraction 
ou pinceo1enl du larynx que l'on recon1maoele généralcn1enL et qui a l'incon
Yénieot ele faire précédcr le son d'une espece ele grinccmcnt fort désagréablc 
a enteodre ch:ique fois qu'on attaque un mol comn1en<;:ant par une voyelle. 

L'atlaque glottic¡uc ha avec un h aspiré elur, est eontraire ¿¡ )'esprit eles 
langues d'origine latine. Le jota espagnol est une anon1alie qu' il faut atlribuer 
a l'élé1nent arabo. 

Nous indiquerons encore un autre moyen pour arriver a l'é¡Uaque nalu
relle. Les prcn1icres syllabcs que prononce la .race hurnaine sont nia et pa. 
Dans 1na, l'enfant ne fait que séparer les Icvrcs par une légcrc déteute. Daos pa 
(soitqu'il agisse avcc plus d'éoergie ou qu'il soit mu par un sentimenl d'impa
tiencc), la pression eles levres et la détente sont plus fortes, mais Ja Jangue reste 
a son rlal uorn1al, sans contraction, el I'a qui suit la consonne est el' une émis
sion naturelle, par conséquent parfaile. Les consonncs 1n et JJ ont serví de res
sort pour lancer la voyelle. On suivra done cetle regle indiquée par la nature, 
et l' on attaqttera d'aborcl tous les sons en les faisant précédcr d'une consonne. 

Seule111cot, con11ne a I'iige OU !'on SC tlisposc a chantcr, on a déj11 pu 
prenclrc de 1nauvaises habitudes de prononciatioo, produites toujours par des 
coutr·actions de la Janguc et que les contractions s'opposent a l'émission par
faite de la voix, en n1ómc temps qu'elles elonncnl au son quelque chose de dur 
et de gultw·al, il faut avant tout obliger la YOix a ·se elirigcr vers les leYres. 

J)exercice ¡1 bouche fermée est d'un grand secours pour oblenir ce ré:,'Ultat, 
mais il a des inconvénicnts inhérents a l'obligation qu'il impose au son de 
sortir par le nei. 

Nous fu i préférons de beaucoup l'usage de la consonne ·uibrante denti
labialc V qui se forn1c en appuyant Ja levre iofé1·ieure contre les denls supé
rieures. l}n son filé sur cette consonne trouvera son issue entre les clents supé
ricurcs et la lcvre in f'crieurc. La colonne d'ai r, s'appuyanL forLe1ncnL sur cene 
fa iulc barriere, la forccra sans peine ; il en résullera une légcre vibration. La 
voix. est ainsi umcnée a sa place d'éruission; et les soins de l'éleve clevront 
tendre i1 la porlcr toujout'S sur ce point. 

Toutelois, en arri vunt la, le son est encare indétcrminó, il constitue une 

• 
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sorte de bourdonne111ent qu'on 1nodifiera en séparant, ne fút-ce que d'un milli
nJctre, les tlenls supérieures de la lovre inférieure, alors il se chaogera en une 
voyelle : ou, qui va nous servir de poiot de départ pour J'étudc des voyelles. 

C'est ici que la bouche entre en jeu et prend un róle non 111oins important 
que celui eles poumons et du laryu.x. 

Lorsque l'attaque sera irréprochable, il faudra que le son se prolongo. Pour 
cela, la pression graduée sur les souffiets donnera au son toute la clurée que 
comporte une inspiration grande. 

Pour lenir ou liler un son, on peut l'attaquer piano, puis l'augmenter et 
le diminuer, ou encore l'auaquer 1nezzo-forte, et le n1aintenir égal pendant toute 
la durée de la respiralion. 

Nous recommanclons celle clcrniere maniere de filer le son. 
Elle donoe a la voix une Lranquillité t.res grande et ernpachc les tremble

mcnts qui sont un écueil u óvitcr. 
La faculté que possc<lc la bouche d'augmenter ou de restroindre sa capa

cité par le jeu de ses muscles si nombreux et si variés lui assigne dans l'én1is
sion de la voix. un róle tres-i1nportaot. 

Nous ne saurions ruieux elé1nontrer son importance qu'en recherchant les 
causes qui déterminent les di,·erscs sonorités de notre Jaogue, ainsi que !'ori
gine des cousonnes qui scrvent, nous l'aYoos dil plus haut, ele conduc(eurs a 
ces sonorités pour s'élancer au dchors. 

Kous dirons ensuite quel parti l'élcve doit tirer ele ecuo analyse et a qucls 
progres nouveaux ello doit le conclui.re dans l'art du chaot. 

Nous avons posé en principc c¡:ue toute syllabe bien prononcée est kl sa 
vérilable place d'é1nission. 

11 résulte ele cetle regle unique la nécessité de bien connaHre le mayen 
el'articuler cl'une maniere parfaite les voyelles et les cousonocs. 

C'est la base fonelarnentale ele la présenle rnéthode, aussi accorelerons
nous a cette partie de notro enseignement tous les développcments qu'elle 
comporte. 

Pour suivre une marche logirrue, nous devrions commcnccr par les con
sonnes, puisque sans lcur secours nous reconnaissons qu'on no peut pas pro
céder conveoablernont a l'émission des voyelles et qu'ellcs précedent la voyolle 
dans cette é1nission; 111ais conrorn·1ons-nous a l'usage établi par les grammai
riens : adoptons leur Ol'lil'O Ol lcurs cléfinitioos, sau(" a Jos ll)Odifier par les 
obscrvations dout J'expéricocc uous a dén1ontré Ja justesso. 
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VO YELLES 

Nous lisons dans le Dictionnaire de l'_c\.cadémie : 
" ' 'OYEr.r.E. - Substantir íéminiu. Terme de Crarumaire. Lcttrc qui a uu 

son par elle-rnerne sans etre jointe a une autrc. )) 
Tellc csL la définilion qui nous est donnéc. 
Les voyclles sonL des sons simples, c'esL-a-dirc n'cxigcanL pour clrc pro

cluils qu'une sculc modification de la bouche. 
Elles tircnt leurs sonorités des dilférents clegrés cl'ouvcrturc de la bouche. 

du rett'ait ou de l'avancement eles levres, et ele la posilion aplaLio ou soulevée 
que prend la langue. 

Toute n1od ification dans la forme de I'appareil :modifte la sonorilé; une 
l'ois le son én1is, la bouche doit rester immobile. 

Quatrc agent.s concourent ti les former : 
:1º L'air des poumons; 
2° Les larnelles glotliques, appelées aussi cordes vocales et lovres vocales; 
3° La langue ; 
bº Les levres. 
Nous consiclérons conllne voyelles, non-seulemenL celles que l'usage a 

reconnucs a, e, i, o, u, y, mais encore celles qui ayant un son unique, Lelles 
que oii, cii, s'écrivent avec deux lettres, ainsi que les nasales daos lesquelles 
ne se faiL pas enlendre la consonne; l'extrémité de la langue, agenL producleut' 
de n, rcstant immobile, la bouche ne fait aucun mouvement; or, oü il n'y a 
pas mouvement, il n 'y a pas consonne. 

Nous avons divisé les Yoyelles ou sonorités en trois groupes, lesqucls ont 
une origine parliculiere déterminée : clans le prcmicr groupe par l'avancement 
des lcvres, daos le second par le retraiL des levres, et daos le troisicrne par la 
direcLion du son vers les fosses nasales. 

Ces sonorités sonL classées par degré cl'ouverLure, en procéclant toujours 
de la plus fcrmée a la plus ouverte. Le prenlier groupc se co1npose de scpt 

sonorités : ou, ii, cu long, ó long, o bref, e saos accent, a long; 
Le deuxieme groupe, de i, y, é fern1é, e ouvcrt, ii ouvcrt; 
Le tr·oisieme groupe, des quatre nasales on, un, cin, in. 
Nous allons indiqi.ter mainteoant les moycns ele donncr a chacuoe de 

ces sonorilés leur plénitude de résonnance et toute leur pcrfection . 

) 
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PREMIER GROUPE. 

Le principc générique de la formation des sonorilés de ce groupe réside 
<lans l'avanct>rncnt tres-marqué des levTcs. Cetavancement n pour c[et d'agran
dir la capacitó de la boucl1c, ce qui donne au son plus'()e rondeur. Cbacun des 
mots qui suivent renfer1ue la voyelle qui servira d'ex.emple de sonorité : 

ou, Voutc Oll Fou 
u, Ltttlc ou Fía 
eu, 1llc11te Oll Feii 
6 loog, Dómc ou Faulx 
o bref, Pommc ou Ftouc 
e, sans accen t Je, 711C ou F/.euvc, cu bref a la 1n~me sonorité que e sans 

acceot. 
a long, Aíát ou Flamme. 

ou 

Avanccz scnsiblornent les lcvres comme pour l'action <le sifiler, et dirigcz 
le son vocal vcrs la poli te ouverlure laissée au centre. La langue s'est soulevée 
vers la voC1lc du palais, la pointc s'est légerement reculée. Ceue souorité est la 
seule qui exige ce rotrait de J'extrémité de la laugue. 

u 

l\[croe disposition des levres, seulement la langue s'abaisse légcrcmeot. 
et la pointe vicot s'appuyer forterneot stu' Ja partie interne des dents inférioures. 

EU long 

Abnissez la 1nfichoire inférieure et par c.onséquent aussi Ja langue. La 
capacitó intóricure se trouvera ainsi augmentée. Les levres doivent conservcr 
la n1émc forme que pour les voyelles 1)récédentes, l'ouverture en élant trcs-pcu 
agrandie. 

o long, AU, EAU. AUX, AUT, AULX. AUD 

Abaisser. un peu plus la 1nttchoire inférieure. La capacité intérieurc de la 
bouchc s'augnicntera natnrellcment encare, et les levres, conservant la n1crnc 
forn1c que ponr ou, n~ et eu, ne subiront qu'un tres-léger changcmcnt dans 
leur ouverture, qui doit tilre aussi pctile que possible, sans toutefois nuirc a Ja 
sonorité. 

• 
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O bref, AU 

Abaissez encore la machoire inférieure, agrandissez ainsi l'orifice des lc,-res 
en leur laissant la forme ronde. La langue suivra nalurellement le mouvcment 
d'abaissement. 

E' sans accent ou EU bref 

Augmentez encore l'ouverture des levres et laissez la tangue dans la 
mcn1e posiLion que pour les voyelles précédentes. Cet!e voyclle <loit toujours, 
sans aucune e.'tcept1:on, avoir la mcme sonorit.é que eu, dans le 1noL {lenve . 

Il existe cncore un son qui peut fonner une sei;-:ic1ne voyclle, c'cst l'e 
(é1ninin qui tcr1nine les n1ots férninins linissant au ruasculin par une voycllo : 
cii1né, ciúnée, chéri, chéric; c'cst un adoucissc1ncnt a la terminaison. Quolle 
douccur ne donnc-t-il pas h la sonorité ! quelle tondrcsse a l'exprcssion !. .. 
Ilivarol en a célébré la bcaulé, et ceux qui prononcent bien recounaisscnt la 
justcssc de son opinion . S'il est difficile de donner a cetle voycllc sa prononcia
tion exacte, quantl on y est arrivé on reconnait co1nbien esL injusle la prévcn
tion dont clic est frappée. 

A long 

Donnez a la bouche son maximum cl'ouverLure. La Janguc, qui a suivi les 
divcrs motn•en1ents d'abaissement de la mfichoire inféricurc, se trouve a l'étaL 
normal, abaisséc saos contraction. Le son vient résonncr aJors dans l'apparcil 
bucea!, arncné a sa plus grande capacité, ce qui lui donnc toute sa plénitudc. 
Si les gran11nairicns et les auteurs qui ont écrit sur les origines des sons de notrc 
languc avaicnt cu quelque notion du chant, on ne Lrou' crait pas la série 
d'crrcurs que nous rclevons dans les ouvrages qui traitent de cetto maticrc. 
Au cornn1enccn1cnt ele la Gran1111a1:rc des Gra11i111aires de Girault-Duvivíer a la 
pagc 7, so lrouvc ceci : 

« l'ITais, que les voyelles soient longucs ou breves, graves ou aigucs, cela 
u 'en change pas la naturc, puisque leurs sons, quclc¡uc grandes que puisscnt 
elrc leurs variétés, sont toujours produits par la 1ncmo disposition des organcs, 
cL que Ja différcnce crui se trouve entre les sons graves et les sons aigus ne vicnt 
que do la quaoLité d'air qu'on fait sortir de Ja poitrinc, eL ele la force plus ou 
moins grande avec laquelle on pousse la voix. " 

Or 1'11 long n'a pas du tout la meme formation que l'a ouvort ou aigu; 
tanclis que le premier exige l'avancement des levres pour· que le son soit plus 
rond par cct agrandissement du pavillon buccal, le seconcl veut qu 'elles soicnt 

, 

) 
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rctirécs par une légere contraction horizonlaie des rnusclcs; le pren1ier lai~sc Ja 
languo a Ja position normalc, saos contraclion aucune, le scconcl en soulc,·c la 
base. 

1ous pourrions rnultiplier les exemples, les autres observations des grarn
rnairiens sur les sonorités n'étant pas plus cxacles en général. 

C'cst un lravail cnlicrement a refaire, mais qui demande trop de dévelop
pemcnts pour t!lro traité dans cette méthode. 

'ous trouvons également dans un ouvrage de 1\1. Chavéc destiné 11 l'cn
scigne1nent un systcmo tres-iDgénicux, mais qui a le n1albcur d'ctrc trop diffi
cilo pour ~tr·o coropris des entanls eL qui de plus a le tort imn1ensc de rep0ser 
sur des bases ahsoltunent fausses. 

Les tléfinitions sont tres-justes, eu égard a ce qu'elles veulcnt démontrer; 
n1ais le i:;ujet d'obser·vntion, la voyelle qui est en cause élant én1isc d'unc lacon 
n1auvaiso, il s'cnsuit que ces défini tions deviennont fausscs elles-1nc1nes. Les 
savants, con1111e nous le disons plus haut, auraient dú s'infor1ner ou appren-· 
drc cctlo partie de notre ar~, l'én1ission des sons, avant ele récl iger des 
regles qu'il faudl'a chaDger cerlainement en les mettant en rapport avcc la qua
litó parfaite <le chacune des Yoyelles ou sonorités. 

DEUXIEME GROUPE. 

Prinripe géoéral des sonorilés de ce groupe : on les produit en rctirant 
les lcvres en arriere. 

Voici les mots qui serviront de type de sonorité: 

1, y 
e fermé 
e ouvert 
a ouvert 

1, y 

l'ille, Py1·ite 
Fée 
Féte 
Page 

Soulovcz le centre de la langue vers la voule clu palais, cntr'ouvrez les 
lovres en les rclirant en mernc temps un peu en arriere. 

Veillcz a ce que ce souleve1neut de la langue ne soit pas trop prononcó, 
car il óterait a l'l sa sonori té, qu i doit etre aussi éclalante et rondo quo possible 
eo évilant la contraction qui Jui donncrait un son roaigre et étranglé. 

E fer1né ET, A 1, EZ. 

Laissez la laogue dans la lllCIUe posiliou et abaissez la machoire inférieure. 
/¡ 

• 

• 
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E ou>ert Al , AIS, AIT, EST, ES, ET. 

,\ugruentez l'ouverturc des levres en abaissant encore la rnachoire infé-. neure. 
La iangue s'abaisse nalurellement, ruais sa base reste soulevée ve1'S le pa

lais, cornme pour les Yoyelles qui précedenL. 

A bref. 

Abaissez enlieremeuL la n1t1choire. Laisscz la baso do la languo soulevée 
vers le voile clu palais. C'est cette forme ele la languc ainsi que le retr'ait des 
lovrcs qui donne aux voyelles de ce groupe leur caracterc. La poinLe reste 
forLcn1en L appuyéc sur les dcnts. 

Le son doit elrc cornrne pour E onvert aussi clair quo possible sans jan1ais 
dovenir dur, c'esL ce qu'ou appellerait la voix. blanche. 

TROISIEME GROUPE. 

Pl'iocipc général des Yoyelles de ce groupe : 
On dirige les vibrations vers les fosses nasales. 

TYPES DE SONORITÉ 

on i!Ion1 
un Brun 
an Chant 
in Vin 

Ces voyelies ont une sonorité particuliere ; on les appolle nasales. 
Leur son acquiert une grande intensilé ronde, en n18111e LeD1ps que bril

lante, si aucunc coutraction des ruuscles <lu nez ne viont Je clénaturer. 
JI fa ut done les étudier avec le plus grand soin et se rappolol' qu'clles 

diílcrent eles auLres, en ce que leurs vibralions, au lieu de se pr·oduirc ~1 Ja placo' 
intliquée pour les sons en général, c'est-a-tli re a Ja part ie courbo du paltüs qui 
avoisine Jos dents supérieures, ont lieu sur celle qui touche aux fosses nasales. 

ta langue el les levres garclent pou1· fo1·mer on, un, an, in, la position 
qu'elles avaient pour produire o, u, a, i . 



• 
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Nous les avons classées dans l'ordre précédemruent adopté, c'est-a-<lire en 
procédant de la plus fermée a la plus ouverte. 

ON 

01i est sin1plement l'o nasal; les levres prennent la mcme for1ne que pour 
celui-ci. 

La m:lchoire in férieure s'abaisse légeremenl a fin d'augmenter la capacité 
de la bouche. 

Ensuitc par des agrandissements successifs et en laissant la langue dans 
la mcnle position Oll passe a 

UN 
puis a 

AN 
et l'on arrive enfin a la voyello 

IN 

qui, de loutcs les nasales, nécessite la plus grande ouverture. 
' 'oila done quioze sonorités distincles qui, bien émises, posscdent les 

qualités de force et de douceur les plus parfailcs. 
C'est une riche palette mise a la disposition des compositeurs pour varicr 

les elfels de timbre. 
Il est évident qu'il est plus difficile de bien émeltre quinze sons que huit; 

il n'en coute qu'un peu plus de travail. 
L'art du reste ne consiste pas dans la recherche de la facilité, mais dans 

celle de la perfection . 
Nous ne parlerons pas des diphthongues qui out réellement une double 

sonorité com1ue oí et 1,i. Elles sont forroées chacune de deux voyelles bien dis
tinctes ou-a et u-i dont la prononciation a été indiquée. 

Nous ne parlerons pas non plus de l'y grec qui comme voyelle a tantót la 
n1co1e sonol'ité que l'i simple et tantót celle de delLx ii. 

L'y groe peut l!tre consid6r6 co11101e une voyelle arnphibie, procédant do 
la voyello et de la consonne, c'est le trait d'union entre les deux fan1illcs de 
lettres. Daos le 1not Croyant il a exactemeot le m~rne son que les deux L L 
mouillés clu rnot Bouillant . 

• 
Da ns ce cus c'est réellen1ent une consoone, c~u' Je ye est produit pur la pres-

sion du centro ele la langue contrc Je palais, et par une déteole qui abaisso 
brusquemeot la n1l\choire inféricurc. 

11 y a mouvement, délente, done il y a consonne. 

• 
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LES CONSONNES 

Co11so11ne, substantif fén1inin . TI se dil de toutes les lettres de l'alphabet qui 
n'ont point de son par elles-n1emes el ne peuvent se prononcer que jointes a 
des voyelles. ( Dictio1111aire de l' Acad~111ie.) 

Cetle définition n'est pas tout a fait ex.acle. 
Les consonoes Z, J, V, R, oot ptu' ellcs-1ne1nes une soooritó réelle, 

puisqu'elles pero1etlent de percevoir les vibratioos du larynx. 
Dans l'én1ission de la YOÍX le role ele Ja prooonciation est d'une telle 

in1portance que nous recomo1audons paeüculicre1neot l'étude dos consonnes 
conductriccs, on le sait, des sons au dehors. 

L'arliculation, ou for1nation de la coosonne, résulte du clegré de pression 
r¡u'cxcrccnt !'une sur l'autrc eleux clilférentes paeties de l'nppal'eil buccal; do la 
force, pllls ou n1oios grande, de eompression ele la colon ne cl'ai r daos la bouchc, 
et de la clélente produi te pnr la séparntion eles cleux ageots qui concourent 11 
leu r fo1·n1al ion. Ces agents son t, pour les labiales, les lcvres; poue les den ti
Jabiales, les dents supéricures et Ja levre ioférieure; pour les palato-linguales 
le palais et la langue. 

Les consonnes de ces trois groupes sont, ou a délente sioiple, ou vibrantes, 
ou si rTlantes. 

La co11so11ne vibrante résulte des Yibratioos que la colonoe cl'air i1npri1ne, 
soit i1 Ja levre inférieuro, s'appuyant sur les deots supérieures dans la deoti
labiale V; soit 11 l'cxtrémilé de la laoguo s'appuyaot su1· le palais daos les 
pala. to-linguales Z, G doux, J, R. 

La sirTlantc est procluite par le passage de la colonne d'air a travcrs 
l'élroi t espace Jaissé libre entre la levre ioférieure et les incisives supérieures 
pour la dcnti-Jabiale F et enlre Ja Jangue et le palais pour les palato-linguales 
C doux, S, CJJ. 

J\jnsi la di fférence entre les consonncs provient : 
1º Des divers ageots qui concourent a les former; 
2° Du clcgró ele pression de J'un de ces agents sur l'autre; 
3º De la place ou s'exercc cette pression; 
11.• De la con1pression plus ou n1oins forte ele la colonne cl'air. • 
Sans l'observatiou rigoureuse ele ces quatre conditions, il ost irupossiblo 

d'a1·Liculcr convcnablemcnl une consonne. 
Les labiales soot Al, B, P; 
Les denti-labiales V, F; 

• • 

• 
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Les palato-lioguales simples L, 1V, D, T, G1V, Gclur, C clur, K, Q; 
Les palalo-linguales siffiantes Cdoux S, Cff; 

Les palato-linguales vibrantes Z, G doux J, R. 

LES LAB IALES 

M 

29 

Lorsquc les levres sont fermées naturellement, saos efTort, leur brnsque 
écarternont produit celtc consonne. J\ vant la détente qui la déterminc, la colon ne 
d'ail', ne pouvant pas franc:hir les Jevres, trouvc une issue par les fossesnasalcs. 
Con1111e il n 'y a pus de con1 pression, le larynx fait enlendre ses vibrations. 

B 

Les lovrcs s'appuiont un peu plus forte1nent !'uno sur l'autro. A. l' intéricur 
do la bouclic, la co111prcssion de l'air cst assez g1·ando pour arl'cter prcsque 
instanlanémcnt los vibrations du ltu·ynx. La détente est un pou plus acccutuéc. 

p 

La prcssion des lcvrcs !'une sur l'autre est aussi fortc que possible; les 
vibrations sonL rornplétemeut supprimécs, la compression est cornplcte et la 
détcnte lout 11 fait énergique. 

• 

LES DEl'iTI-LABIALES 

V, F 

C'est a tort qu'on a jusqu'ici consicléré les lettres V, F commo uno seule 
consonno rorte ou donce. Elles sont, il est vr<ú, for1nées par les mfüncs agents ; 
mais i 1 existe cepcndant une grande diITéreuce entre elles. L 'une est vibrante, 
l'autre cst siffiantc. 

V 

Cette denti-labictle vibrante est forn1ée par la vibration produi(,e par le 
passage <le la colonnc d'air entro Ja lcvrc inférieure et les denl.s supérioures 
rapprocliécs. Commc il n'y pas de conipression on enteud résonncr l'organe 
vocal. 
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F, PH 

Rapprochez, comme pour V, la levre inférieure des dents supérieures. La 
con1pression de la colonne d'air se produisant da.ns la bouche, les sons glofr
tic¡ues ne se font pas entendre, et cette colonne d'air, se frayanL un passage 
entre les dents eL la lcvre, donne naissance a un siffien1ent qui n'est autre chose 
que la consonne F. 

LES PALATO- LINGUALES 

Ces consonnes sont le résultat de la pression a clivers clegrés et a des places 
dillé1·entes de la langue contre le palais. La détente est alors opórée ptn' l'abais
semenL de la langue, tandis que pour les labiales ello l'est par les levres. 

L 

Appuyez l'extrémité de Ja langue sur les alvéolos des incisi ves ele la 
rnO.choire supérieure. L'air trouvant un passage ele chaque cóté de la languc, il 
n 'y a pas de co1npression et le larynx faiL entendre des vibeations. La détcnte 
détermine cette prcmiere palato-linguale. 

N 

Appuyez une partie plus grande de l'extrémité de la languc contre le 
palais ele maniere a empecher la sortie de l'air qui cherchera son issue par le 
ncz. Les lcrres restent ouvertes et les vibrations glottiq11cs so fonL cntendre 
jusqu'il ce que Ja détenle viennc former n . Cettc dircction forcée de la colonne 
d'air par le nez fait donner a m, n, gn, Je nom de consonnes nasales. 

o 
La pression ele la langue contre le palais est plus fortc et a lieu sur une 

plus ~rande surface. Les concluitB nasaux se ferm ent sous la force de Ja COLn

prcssion de Ja coloone d'air; compression qui arrete prcsc¡uc instanlanénlenL 
les vibrations du larynx. La détent:c détermine Ja consonnc. 

T 

Pression plus forte encore que Ja précédente et conlp1·cssion complete. Les 
vibrations glottiques ne se font plus entendre. Détente énergique. 

• 

1 



• 

CONSONNES. 31 

GN 

Nous devons placer ici, en sui ,·aot l 'ordre de la pression ele la langue sur 
le pala is, la double coosonne g11 qui, ne demandant qu'un seul mouve1nent pour 
se prodllire, devraiL elre rcpréscntée par un seul signe (les Espagnols elu reste 
l'écrivcnt ainsi ti. ) ; g11 avant son arliculation laisse perccvoir les vibrations du 
larynx. co1nme 11 . Appuyez le centre de la langue contre la voute palatino, puis 
opérez la détente. 

G elur, C dur, K, Q. 

Ces consonnes s'obliennent eñ soulevant la base ele la langue, en 
l'appuyant sut· le palais et en l'a])aissant brusquement. Les vibrations <Ju larynx 
se font entendrc pcndtu1t quclques instants pour le g dur. Nous l'avons cons6-
quc1nn1ent u1is le preo:iier de ces qual.re 1)a]ato-linguales con1n1e la plus laiblc 
du geoupe, la con1pression u'élant pas aussi complete cp1e dans les suivantcs. 

Poul' les 1t·ois <lernieres, Ja compression de Ja colonne d'air cmpeche la 
procluction des vibrations glottiques, et une détente énergique vient, en abais
sanl la Jangue, former ces trois consonnes qui ont la m~me prononcia!ion. 

LES PALATO-LINGOALES SIFFLANTES 

e dou,, s, e H 

Ces consonnes résullenL d'une pre.ssion légerc ele la moitié anlérieure de la 
tangue contrc le palais. L'air en passant enh'e ces deux agenls produit un silllo
meut que la délenle fait cesser. 

CH 

l\[c1t1c observation que pour gn : il devrait s'écrire avec un seul carac
tere. 

Cctle doublc consonne est le produit d'nn siffiement n1oins aigu, rnais réel. 
L'cxtrén)iló et les bol'ds laléraux. de la langue se rapprochent du palais et 
for1ncnt au ccnt1'c une cavilé que l'air traverse, ce qui doune au siffiemcnt une 
sonoril.6 plus lurge. Les lévrcs s'avancent fortement. 

X 

Qui dcvrait s'écrire avec deux let!res puisqu'il y a deux détentes g :z ou 
k s, suit les lois <le formation des consonnes qu'il représente. 

• 
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Premicr mouvemeot : appui de Ja base de la langue contrc le palais, 
détcnte; dcuxicrne mouvemcnt : souleverncnt de la pointe ele la Jangue, siITlc
meot, clétcote. 

LES PA LATO-LINGUA LES VIBI\ANTES 

Ces consonnes sont produiles pa.r les rapprochernents successifs et rapides 
de J'cxtré1nité de la laoguc cont.re la partie du palais qui avoisinc les dents. Sous 
l'innuence du pnssagc de J'air, ces rapprochernents constitneut des vibrations il 
<li vcrs degrés de force. 

z 
Soulevez la pointe de la langue vers Jo palais. i\·[ctlcz en viliration l'organc 

vocal, l'air trouvant un légcr obstacle tl son issue fora vibrer légcremenL la 
langne et donnora naissance ¡t Ja vibrante::. 

J, G cloux. 

La di1fércnce entre ces deux ronsonncs et la précédcnte cst absolumcnt Ja 
rnerne que cclle qui existe entre Set Cll. Comme pour C ti, les bords de Ja tan
gue se rapprocheot du palais de fac;;ou il forrnec une cavité au cent.ro. SculemenL, 
i.IU Jicu d'uu Siffiement, c'est une vibratÍOll c¡ue !'air irnpl'ime a J'extrérnité de la 
langue. 

R 

La plus fortc eles palalo-linguales vibrantes esL le résultat úes vibrat.ions 
que la colonno d'air communique a la langne soulevée sans contractions vers le 
palais. Ces vibrations doivcnt toujours ctre produitcs par la poiotc de la laoguc 
cL jaruais par Ja partie qui avoisine le larynx. Cettc 1naniere de procluire R s'ap
pelle grasseyerncnt; c'est un défaut c¡u'il f'aut absolu1nent corrigcr. On obticut 
ce résullat par un exorcice fréc¡ucnt de notes répélées sur les palato--lingnales 
I~, D, T, suivics d'une Yoyelle. Cct cxcrcice donne de la souplessc a l'extré
n1ité de Ja langue et faiL ccsser la conLract.ion, qui est Je scul obstaclo a la pro
duction norroale de la vibration . 

• 

• 



• 

• 

M~CA:\1$)1E OU VOCALISAT I ON. 33 

~IÉCAJ'I I S~IE OU VOCALIS:\TION 

Lorsque la YOix csl bien poséc, et que, saos conlraclions ni e!forls, elle 
doone loute la sonorilé cJonL l'organc ele l'éleYe esl susceptible, il faut la rcndrc 
agilc, c'est-a-dire en perfectionner le n1écanisme. L'exercice répélé pcut seul la 
conduire a la rapidilé cJ'cxécution . 

Pour que l'agil ité acquiere loule sa valeur et Loutc sa gn\ce, il esL indis
pensable que les son:; soicnt liés, et qu 'ils s'appuient les uns sur les autres, ou 
en n1onlant ou en descendant, saos toutefois se confondre jan1ais. Évilons 
surlout de martele1· le¡; sons, et répéton:; avec les Yieux maitres italiens : 
l.egato, se111pre legato, lié, toujours lié. 

leí nous rcpoussons ele loutcs nos forces un reproche adressé a l'école fra n
caisc par certains au lcurs. 

l'I. i\fanuel García, da ns son , \'oureau 'I'raité ile l' art du Chant, dil, page 13, 
a J'arlicle 1:oca/isatio11, 7>0r/ée : /l {at1t SC garderd'attar¡uer /es SOllS (ll'CC llll JlOl'l 
de i·oi.J; inférieur. Ce défaut est doniinant en F'rance. C'csL au contraire chez les 
ltaliens qu'on remarque le plus souyent cettc Jéplorablo habitucle. Oo pourrait 
citer bon nombre de leurs artistes, qui ne fooL pas Lrois notes sans les lralncr 
de l'une a l'aulre. 

Dornons-nous a signaler ce défaut pour n'y poinl toniber nous-n1c1ues. 
Reconnaissons d'aillcurs aux llaliens les qualilés qu'ils possedent; in1ilons-les 
dans ce qu'ils oot de bon, 1uais n'ncceptons pas d'injuslcs critiques et revendi
quons nos qualilés récllcs, qui tiennenl au génie de notrc langue, c'est-a-clire 
la juslesse daos l'expression, J'abst?ncc de charlalanis1ne dans les moyens, la 
simplicilé et la pureté daos la diction. 

Ajouloos que pour vocaliser il faut s'occuper séricusement de la rcspira
lion et des rcssourccs qu'elle peut fournir. C'est un axion1e, en n1écanique, 
que l'on perd en rorce ce que l'on gagno en vi lesse. De n1rrue, on clépense une 
plus grande quanlité d'air lorsqu'on fait des gamn1cs rapicles, l'air élant le 
producleur des sons de J'organe YOCal. 

Les exerciccs, d'accord avec ces principcs, consislent, conlme dans loutes 
les n1éthodes, en sons fi lés, en gan1n1es, en arpéges, etc., qui renclenL l 'élevc 
maitre de son instrun1cnt. Ces cxel'cices seront cléveloppés daos lu sccondc 
partie do rct ouYrage, la partie prutiquc . 

' 
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ARTICULA.TION ET PRONONCl1\T!Ot\ 

Ces dcux 1nots qui scn1blcnt synony1ucs sonl poul't::tnt bien loin tl'uYoir 
la 1ue1ne signification ; on peut arliculer forl l.lien el fort mal prononccr. Nous 
en a vons la preu ve d::ins les divers accenls de la langue fl'ancaise. Da ns le 1nidi 
on <lit : occasio11 avec a bref, tandis qu'il est long. Cependant la syllabe ca n'esl 
pas moins bien articulée, el serait bien prononcée si elle se lrouYail dans le n1ot 
caraclere. 

L'articulalion des consonnes ne doit jamais procéder d'une conlraclion des 
1nusclcs du gosier, mais, nous l'avons dit plus haut, de la détente for1née par 
la langue, les denls ou les levres. 

Les voyelles sont dues aux levres et a la langue, qui, par un jeu varié, 
augmen!ent ou di1n inuent le cliametre de la caviló buccale. 

Puisqu'il cst reconnu que voyelles et consonues sont produites par les 
modifications qu'on fail subir 11 la bouche, il faut s'appliquer 11 donncr 11 cclle
ci la for111e la plus parfaile pour obtenir chacune d'elles, et arriver ainsi a une 
articulation irréprochable. 

Qu¡¡11l a la prononciatio11, elle doil elre aussi corrcctc que possible. JI faul, 
en chanta11t, prononcer comme on parle dans les provinccs oii l'on parle bien, el 
préférer loujours la correc!ion a la facilité. D'ailleurs, si l'on observe toutes les 
regles que nous avons iudiquées, si par l'exercice on· a rcuclu souples les agcnts 
qui fonncuL les YOyelles et les consonnes, on n'éprouve plus de difl1cultés. 
Eníi n il fuut chanlcr com1ne ou parle, c'cst )a le g1·and poiut, et l'élevc y lrouvc 
ce dernier uvanlagc : c'est que, quancl il arlicule et prononce bien, sa voix c~t 
asa meilleure place d'é1nission. 

REGlSTRl~S 

La théorie des divers registres des voix a élé trai!ée daos toulcs les 
métbodes,et sur ce sujet les maitres so11t loin d'étre d'accord; mais, ce qui nous 
parait parliculioren1cnt erroné, c'est la clé11on1ination de registre de poitrine. 

En elfct, tous les sons de la voix hun1aine étant for1nés par les vibralions 
des cordcs vocales ou des levres ·vocales, il esl aussi in1possible d'appeler le 
registre grave ele la voix registre ele poitri11e, qu'i l le serait d'appeler les regis
tres graves de l'orgue ou de J'har1noniu1n registres de souffiet. Comcne on J'a 
,-u, la poi trine no reurerme que ]e$ po111nons ou souffiets del 'organe vocal ; les 

• 

• 
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sons ne se produiscnl qu'a l'extrémité supérieurc clu larynx, au-<lessous dL· 
l'arriere-bouche. 

JI est done plus juste de dire registre grave, registre du n1éditi1n, registre 
aigt,. J~U reste, l'crreur est facile a expliquer, les notes grares ele la voix fonl 
vibrer la poitrine, co1nn1e les trépidations produites par les cordes c1·un piaoo 
foul vibrer la caisse de col instrun1cnt; mais, dans l'un el J'aulre cas, il ne fau 
pas confondrc l'effel avee la cause. On ne s'entend pas non plus sur l'étendue 
de la Yoix hu1naine : ceux-ci prétendent qu'ellc a deux octaves moins une note; 
ceux-la une octa,1c el une sixte, d'autres une treizien1e et enfin une douzicn1e. 
Celte derniere opinion esL peul-ctrc la plus juste. La rnajol'ité des voix se 111eul 
daos cel i nte1·valle. 

1\Jais revenons aux registres. L'instrument vocal ' 'ariant con1me les ind i
vidus, il est lrcs-tlifficile, si non in1possible d'en cléternliner exaclc111ent la plarc. 

Faisons done com1ne nos anciens maitres, qui, sans chercher l'i1npossibl<', 
1·ecorn1nundnicnl a Jeurs élcvrs <le bien lier les registres entre eux. et de dissi-
1nuler avec soin le passage de l'un a l'autre. 

Lo 1noyen que nous e111ployons fait du· reste disparaít1·e rel effel dé~a
gréable, appelé chungcmcnl de registre. En donnant Ja meme place de ré~o11-
nance a tous les sons, on évitc ce décrochement qui se produit forcé1ncnt 
lorsquc par une contraction de la base de la tangue le registre grave cst placé 
trop en arriere et que l'on Yeut passer au registre du médium. 

J\ut1·e observation : I<'~ uns appellent registre ruixte ce que les autrcs 
appellrnl voix. de faussct et d'autres encore disent que la Yoix ele faussct cst 
la mcme que celle de tete, ce qui est notre opiuion . 

Si le registre de faus;:;et est le mcn1e que celui de t~te, il ne pcut etre 
aus;;i le 1nc1nc que le registre 1nixte, puisque de ce dernier on peut passrr 
a cclui c¡u'on non1n1e irnproprernent de poitrine en aug111entant par une pres
sion des n1uscles expirateurs la force des vibraLions du larynx. La voix n1ixlr 
n'e;;t. que la rontinuation de Ja partie élevéc clu registre gr11xe avec 111oins dr 
rorce dans le¡.;' ihrntíons. 

Le n1t)n1e cfTet ne se produit pas pour le registre de tete. te passage se foil 
sentir dans ce dcrnic1· cas par un léger décroche1uent au brisc1ncnl qu'utH' 
longue étu<le pnrvicnt SC'nle h aUénucr. 

• 
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PO:\ CTUATIOi\ i\I US I C.\LE 

Au chapitrc de la respiration. nous ayons décrit l'appareil re$piratoire. 
1uais nous n 'avoos pns parlé de son cn1ploi. 

Les respirations sont k·s Yirgulcs de ht phrase chantée. Aussi ne doit--00 
ja1nais les placer entre deux n1ots élroiten1cnl lirs l'un ~1 l'aulre. 

L'acljectif, par cxc1nplc, ne sera ja1nais séparé de son substanlif; le verbe. 
de son sujet; a moins que la longueur de la tenue des sons n 'en fasse une né
ccssilé absoluc. 11 faut rcspirer entre deux n1embrcs de phrasc répétés, a pres le;; 
exclarnatious. les 1nol:; nlis en aposl.rophc et les inYcrsions. 

On lrouve facile1nent du reste des endroits pour rcspirer sans couper 11' 
sens de la n1élodic ou celui des paroles . 

11 faut respirer pleinement, saos bruit, el de fa"on a réservcr toujours de 
l'air pour bien finir la phrase que l'on chante. 

LE STY LE 

~ous avons traité toutes les parties du chant aux points de vue théorique 
et pratic¡ue. 11 nous reste a pal'ler du style ou des slylcs c¡i.ti fourniraicnt a eux 
seuls la malicre d un volume, naire murre modeste ne comporte pas d'<1u$Si 
grands développc1nents. , 

Disons scule1nent qne, en music¡uc commc en liltératurc, le stylc est le 
con1plément de l'art, que saos l11i les plus bolles idées perdent lcur valcur. Le 
stylc, c'esl le phrasó, c'cst la prononciation et l'én1 ission parfaitcs, c'est aussi la 
,·ériwble expression il donnP1' au seos de la plu·asc cbanlée et au caractr1·e de la 
mélodic. C'est rncttre du cceur ou il eo faul, <le la légc1·cté, de la grace dans les 
passagcs légcr;; et gracicux, do la passion. de la joie, de la doul cur, sui,•ant les 
('hascsde l'aetion qui se pour;;uit; le toutavee justc n1 e~ure , caree quidépassc 
le but cst exagération, el J'cxa;,;éralion cst bien pres du ridieulc. · 

En étudianl les muvres ele,; grand,; 1uailres pou1· lo ch-inl déc:a1n·! laire : 
Lulli, Rameau, Destouehe;;, Gluck, ele., cte.; pour le ehant ornó : Pcrgolcse, 
Paisicllo, Sarti, Ci1narosa, llo::sini, lloieldieu. cte., ele., félcvc deviendra un 
véritable artislc. En écouk'lnl les grand,; chanteurs et les grand;; instru1nentisles 
il rpu1·cra son goOt, n1ais ja rnais il ne devicndra un arlisle hors lignc qu'en 
observant les lois nalurelles qui présidc'll a la forroation des sons. 

• 
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Nous avons pour rnodelcs les grands chanteur;; qui nous ont précédé~ : 

chacun d'oux, il cst vrai , n'a pas possédé a la fois toutes les qua\ités crue nous 
rccherchons et que nous déclarons nécessail'es. rn:lis ils en ont approché I<' 
plus possible ; de la seulerncnt cst venuc lcur gloirc. 

L'arL n'estq11e lu reprothtction du beau et du vrai . 

• 

• 

• 

• 

• 



PARTIE PRATIQUE 

,\u n101nent d'entrer dans la seconde partie de notre ouvragc nous 
de1·ons expliquer la marche que nousavons adoptée pour les étudcs qui suivent. 

Procédant t-0ujours d11 connu a l'incounu, nous éludicrous d'abord les 
sons ¡\ bouche ferniée qu i sont la pren1iere inanifestaLion de la voix bun1aine 
sans intervention aucune de langage. Puis, au l~eu de laisser Je son sortir 
par Je nez, nous l'an1onerons sur les levres en e1nployant la cousonne vibrante 
denti-labiale V. 

lorsque la voix. sera bien appuyée sur la levre inférieure et les dcnts 
supéricurcs, que la colonne d'air est obligéc de franchir, apres une légerc 
résistance qui donne naissance a la vibration, I'éleve séparera, ne fli.t-cc que 
d'un 1nillü11etre, la levre des dents, et il obtiendra la voyelle 011, qu'il fcra 
tonjours précéder des consonnes V ou F que nous avoris choisies parce 
qu'elles forcent par leur forn1ation me1ne le son a s'éloigner du larynx. 

TI étudiera ainsi loutes les voycllcs ou sonorités en ayant soin ele ne passer 
il la !;Onorité suivanle que lorsque celle qu'il élu<lie aura acc¡uis toute sa per
fectio n. 11 suivra J'ordre établi pages 23, 25 et 26. 

Nous faisons une recomn1andation expresse de ne pas procluire le chan
g:ement de voyelle par une allaque glottique; le changement doit s'opérer par 
une n:ocliOtation de la forme ele la bouche, sans interruption du son. L'étudl· 
des in!ervalles se fera de lo 1ne1ne n1anicre, chaque cxercice étant répélé cleux 
fois : la prcm iere avec la consonne a toutes les notes; la seconde en n'en1ployant 
lll consonne qu'a la pre1uierc note seulernent : ex.emple : 

\'OlJ: \;Ou, .,·ou, ,·ou, .vou, \."ot1, \'O U ,.;\'OU, .. · )'OU-OU _ ___ _ 
. 4 . .....__. 

llu___ u . 
. . 

-·' · tJ, \'U, ru,· Yll. \ ' ll1 vu, ,ru, \ºU, .;\'.U .- . U u _ eu. 
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La tueme recommandation s'applique aux Yocalises, qu'on étudiera tou

jours avcc l'e1nploi de loutes les voyetles des deux premiers groupes. 

Nous reco1n1nandons le men1e procédé pour 1'6Lude des 111orceaux, nous 

avons obtenu les 1neilleurs résullats en les fa isant vocaliser sur plusicurs 

vo~elles avanL d'y 1netlre les paroles . 

ÉTCDE DES SOKORITÉS. 

;\p1·(•s avoir pl'is une inspiration g1,,1nde. appuycz la levre inféricul'e st1r 

les dcnls supérieure;;; la colonnc d'air, en forc;;ant le passage, la fera \'Íhrer; 

vous obliendrez ainsi la consonne /)e11ti-Labiale vibrante r . 
. \rancez ensuite légcrement le,; levres. en laissant au centre une pelile 

ouverlure de forrnc ronde; Ja voyelle oti se produira; rópétez bien C'l'.acle

n1ent le 1nouveruent achaque respi1·ation. 
Co1n1ne les Yoyelles sont produites par des 1nodificatioru; de forrn e et de 

t·a1x1cité de la bouche, pour obten ir la Yoyelle u de ou que nous a\'Ons. il suffit 

d'ayancer et d'appuyer sur les dents inférieures la pointe de la langue pour 

dóte1·n1iner ce ehangeo1cnt. En agrandissant légere111ent Ja caYilé buccale, en 

abai:;sanL le n1enton, la voyelle cti se procluu·a; en ngr·andissant encare cetle 

capacité. sans ouvTir presc¡ue les Jcvrcs. on obliencll'a la Yoyelle o. ll faut alors 

:;éparer les leYres en ourrant naturcllemenl la bouche, et par des agrandisse-

1nents suecessifs on donnera naissance aux \'Oyelles o ou,·ert, que nous sur-

1nontous d'un acccnt grave, quoique ce ne soil. pas l'usage, afin de. dén1ootrer 

la sonorité que nous de1nandons el qü i est celle ele o dans flotte; puis e q11' il 

ne faut jamais prononcer eii, et cnGn a long. 
Ce groupe de scpt sonorités e'l'.ige, pour sa forn1ation parfaite, l'avance-

111enl eles lc,Tes aussi n1arqué pour les quatre pre1nicres que dans l'action de 

silTlcr; potu' les trois dernieres, il faut rnaintenir cct a,·ancernent aulant que 

po~si ble, afi o d'agrandir· Ja capacité ioLérieure de la bouche, ce qui clonne plus 

de rondcur au son . 
Le secoud groupc procede autr·c1nent : il retire les levres et les appuic 

contre les clents. JI su01t, en e!fel. ele rctirer les leYres en arriare quand on fait 

la voyclle du prc1nicr groupe ii pour délerminer la voyclle i ; puis, en abai:;-

• 
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:;aut ;;ucccssivc1uent Je 111enton, ;;nns changer Ja forJ11 e tle Ja laugue qui <loit 
toujours ctrc <1ppuyée derriere les dcnts inférieures, on obt.ient é lr1·1ué, 
¡, ou vert et it ouvert. 

11 cst. biC>n cntcndu que tous les uxercices co11 tcnus dans cette n1éthode 
doivent ctre répélés deux fois ;;ur cbaque sonorité : Ja premicre Ibis avec la 
t·onsonne a toutes les notes, la scconcle fois avec Ju consonne a Ja pren1iere nole, 
a pres cliaque 1·espiration, el lransposés soit au g1:are ou h l'aigu daos touLe 
l'étencluc de la voi ~ . 

NoTA. - On ne. s~ura iL trop recommander aux éliJl'CS capables de s'accornp¡¡gner eux-méme;; 
cl'<1 pprcndrr par ccem· les d11fóreutes niarchcs, soit ctiatQniques ou c/i1·Q11u11.iques, aün do conli-
1111er 011 lransposcr tous le~ cxercices, sclon l'étendue de lem· voix . 
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É TU O E D ES V O Y ELLES N AS AL E S. 

11 f'<tuL érÍltH· de t:O nLracler les 111uscff's du nez . Ccllc co11!1"aclion donncrail. il fa roy1•ll1• un son dé~agréabfc. 
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É T U O· E D U J E U D E S P O U M O N S 

OU DE LA SOllFFLF.l\IR l)H L' INSTfllli\11\ NT VO CAL. 

L' insl.rurncnl vocal hu1nain . pcuf. elre comparé ii un harrnoniurn. 
l,es po111no11s sonl les soufflcls; les n1uscles expiralcurs en ch¡issant l'air pal' leur•s conLn1clio11s, pro

duiscnl le m1jn1t• effct <¡ue les picds sur les p1!dales ; le larynx cs l. I'iinche <¡uc le passage de la co lonne 
d'ai1· rnc! en ,,ibrution. 

ll11~ fois les poumons rcmplis d'air, des pressions répétées des rnuscles expir;ilt•urs le for·cenl. ¡, s'écliappc1: 

En augni cnlanl 0 11 en di rninu anL la force de la pression, on oblienL louf. nat.nrcllerncnt. un son plus ou 1noi11s fort. 

11 csl cssent.icl que le lar)nx reste complcleruenl irnrnobile, qu 'il ne su !1 i ~se nullc conlraction, afin 1lc 11c 

produirc aucune aU.a<1ue glolliq ut'. 
• 

MARCHE CHROMATIQUE. 
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C haque sono1·ité doit et r e é tudiée d:tns l'ordre indiqué pages 42 et 43 . 
L. é l l~ve devant ctre fa1niliari sé av1~c l'é rnission de la consonne V, nous en supprimons l'indica 

tion da ns l e~ cxcrciccs sui vants. 
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DEMI ·TON S CHROMATIQUES 

Bien licr les deux nolcs sans ¡1ttaquer h1 déuxienJt) par un coup de gloUe. 
Subsliluer loules les so·norilés co1nmc ·1;récéde1nn1enl. 
Oonner li la s econde note l'acccnt de Ja tenue de toniquc . 
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ETUDE DE L' ATTAQU E DES SONS 

SANS LE Sl<:COUl\S IJES CONSONNES . 

Lé.; Pouínons élan1 l.;s so ufflcls qu i 1'011n1issenl l'¡iir nécessaire a la rnise en vibralion des la1ncll cs 
glnfli<pll~~. 011 les re1nplin1 cl'air par un1: inspi1·ation g'ranclc el par une 1,:gcre conlracfion des 1nuscl~ ah
do111inaux. c>n le chas~er<• par scco11 scs,1•11 ª."anl le plus g1·and soin de 111· pas conlraclcr le lar~·nx. 

On ohli cndra ainsi une all<t<lU<' ncf(c• l' l sans aucun c dureté. 

Chac¡uc son cloit 1;lro d6lachú. 
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EXEHCICE l'Ot:R 1; ~;Tl:llE 

DE L' ARTICU LATION DES CONSO NNES. 
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ConHUt' il 1·"1:i,..1t· un ¡:rrand 110111hrc cf1• recul'ili; dt· ' u1·alisl'>< exccll1·n l l' ~ t•I sig11ées d(• 110111.; cl1· 
111;1ilrt'" ct-l~hr\'~. 111111" 11"•n do 1111t• ro11~ pour (1·riuit1t•r tl'I ou,·1·agl' qui· lrois 1•x1•n1pl cs,1¡ui p1·r111t'l.l1·011I 
;\ l'~ l to \"C cl';1ppli1j1lt'I' :l l' l't' f1·uÍl lt•S prÍll l'Í f' Cl' dt> n o(n• lll{•lhoclc <L UX \' Ot;;ilÍ ses ' de SOll t· hoi x. 

I! irou ,·1•ra dans cr" lrois vo1·alise" 1<1 1n<111ir. 1·e que nou~ re1:0 11111¡¡11u l on ~, po11r 1!!.udi1·' r les 111 01· 
t:l':lll'I: qu' i l veu l appl'<'lldrt• en les vu1·ali"anl s ur lout1·s le!\ sonoril (\s. 
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