_.....-..:#!I//// X . ' _1*

Skt T
w_..-"' . -
o
# \ /
.§ .
[ S LR ) '

é%\ . ’ ryr ' <3 * w " .
pouvanl serowr a {Ltude laplas clementaire

Moy
"
et
b [

comme.am perfeectonnemnentt le plus complet du mecanerme du Leano

“al'aade du Metronome,
u, N j

@
& =5 0 WE A R
STAMATY.

ot

A/)i‘z’y(’f-‘ ]

( ‘omp/rl*: ]of

A
# »
" "i..; J‘E& :ﬁ

| , yb e ?
A PN, qu MENKS TRE L, rue Vivienne, 2 b,
ey . “ R ‘
. HEUGELCL
Lditeurs-librddes prlafrance et {Etranger, Fowrntrseurs du Lonservaloire.




LE RHYTHME

DES

DOIGTS.

Si nens nous sommes décidé & augmenter le nombre des
Recuci's d'exercices 4¢3 publiés pour le piano, cest que nous
savons par expéricnce combien celur que nous présentons aux

~ Stxieme série : doubles et triples notes & main fixée,—trémolos
de triples et quadruples notes, — suites de doubles notes parcou-
rant le clavier, — gammes diatoniques et chromatiques en tierces

et en sixtes.

Septieme série : extension des doigls, exercices & main fixée,
arpéges et accords brisés résultant des accords de cing doigts.

Huitiéme série: variéiés de rhythmes et dexercices complé-
tant les séries précédentes.

Chacune de ces huit séries d’exercices ¢puise 'ordre de faits
et de diflicultés dont elle s'occupe. Nous en avons formé (rots
divisions bien distinctes et désignées par 'emploi de trois gros-
seurs différentes de notes, tracant ainsi A I'eeil une classification
d'études facile a saisir et & suivre. On devra dabord, pour
s'identifier avee le travail rhythmique, sans le compliquer ni de
tonalités diverses ni de variétés nombreuses de formes ou de
positions, travailler successivement tout ¢e¢ que nous avons éerit
en grosses noles, laissant de c¢olé naturellement ce qui se-
rait trop écarté pour les petites mains, oun trop fatigant pour les
mains faibles. On s’en tiendra uniquement & ces exercices en
grosses noles jusqu'a ee qu'on les exécule irréprochablement et
sans peine. Alors seulement on y gjoutera I'étude des notes de
grosseur moyenne; plus tard, ceux qui voudront varier et multi-
plier leurs exercices & I'infini, trouveront dans les petites noles
de quoi satisfaire les plus exigeants.

Qu'on ne se laisse donc pas effrayer par la multiplicité des
exercices contenus dans ce Recueil. Gette multiplicité méme ofire
le moyen de varier sans cesse le méme genre de travail. Une fors
qu'on aura perfectionné 1'¢tude des grosses notes, on ne sera tenu
ni de travailler tous les exercices de chagque série a la sulle les
uns des autres, nm de faire toujours suivre les séries entre
elles dans l'ordre indiqué. On devra s’attacher tantét a telle
espece de difliculte, tantdt & telle autre, et chercher & se familia-
riser ¢galement avec les divers tons majeurs el mineurs, non-
seulement en vue des positions et des doigters ditférents qu'ils
présenient, mais aussi pour rendre, autant que possible, les doigls
musiciens, si F'on peut s'exprimer ainsi, en méme temps u'on
développera en eux l'égalité, la vilesse et la faculté de rhythmer
avee towtes sortes de valeurs.

Le travail d’ensemble indiqué a la fin de chaque série sera une
excellente étude 2 faire entre I'¢leve et le maitre, comme aussi
entre plusieurs personnes {ravaillant ou prenant leur lecon
ensemble. Avec plusieurs pianos, et atrois personnes sur chaque
piano, on pourra exercer, 2 la fois, aux mémes diflicultés tous les
Eltves d'un cours, quel qu'en soit le nombre.

Eléves pourra leur étre utile, quelque pew de temps, d'ailleurs,
qu'ils consacrent & ce genre d'étude.

Afin d’éviter toute équivoque sur le sens méme de notre titre,
nous nous hiterons de dire que le mot Ruyrume est pris ic1 dans
'son acception la plus simple et la plus générale a la fois; il
signifie pour nous: division pr(){)ortwmwﬂe du temps. C'est, en
effet, au moyen des principales divisions fixes et proportionnelles
d'un espace de temps déterminé que nous faisons étudier les
exercices de tous genres sur lesquels repose le mécanisme du
piano, certain de donner par 1 aux doigts ce qui d'ordinaire leur
manque le plus, ce qu'il leur est le plus diflicile d'acquérir, I'ha-
bitude et le sentiment d’un rhythme précis et rigourcu.

La préeision rhythmique est une force, une puissance véritable
chez celui qui la posséde; loin de nuire & 'expression et a la
aridce du jeu, clle leur sert au contraire de base. Nous avons donc
eru devoir en faire I'objet d'un travail tout spéeial, et ce travail,
que nous publions aprés long et mar examen, nous semble propre
A dtre adopté par tous ceux qui se livrent dl'étude ou & 'enseigne-
ment du piano, car i laisse a chacun la liberté de sa méthode. Ce
que nous nous y proposons, ¢'est d’amener les Eléves & la metl-
leure exéeulion possible dans tous les genres de musique, el ce
résultat s’obtiendra promptement, méme avec peu d’étude, a
la condition de se servir du METRONOME comme réqulateur et
comme soulien, ce qu ont toujours fait, du reste, Liszt et TuaL-
BERG, dans la prafique des exercices.

Sans le Métronome, nous n'aurions aucune garantie de préci-
sion, aucune certitude de progres, pas plus pour la régularité du
vhythme que pour la vitesse du mouvement : lui seul peut nous
mener graduellement du plus lent au plus aceéléré. Avec son
appui, nous pouvons nous livrer sans danger a tous les essais, car
1l nous permet de fixer le mouvement a notre gré, et par la d’en
modifier la lenteur ou la vitesse, selon nos besoins et nos moyens.

Ce Recueil se divise en huit séries distinctes, embrassant, dans
leur ensemble, les principales difficultés duméeantsmed’exéeution.

Premucre série: exercices en notes simples, & main fixée, sur
degrés conjoints.

Deuzicme série : suites de notes simples exercant les mains &
parcourir le clavier sans passer le pouce.

T'rowsieme série : gammes simples diatoniques et chromatiques.

Qualriéme sérte : arpéges et accords brisés sur 1'accord parfait.

Cinquiéme série : jeu du poignet, étude générale du staccalo. C. STAMATY

e T

ABREGE.

Ainsi que le porle le titre de notre Recueil d'exercices, le Ruvraue nes Doigrs, cet ouvrage a pour but U'éducation la
plus élémentaire aussi bien que le perfecionnement le plus complet du méeanisme du piano. Les exercices que nous cn

avons diitachés pour former un abrégé sont ceux qui dans le recueil complet se trouvent éerits en grosses notes, et constituent
d’aprés nos Indications, une premiére époque de travail.

Nous savons par l'expérience déjd ancienne de nos cours et de nos lecons parliculitres que ce genre de travail dirigé pro-
gressivement est possible aux plus petites mains et aux plus jeunes iutelligences. Les divisions rhythmiques amusent les

enfants au lieu de les ennuyer, et le métronome méme diminue pour eux Varidité qui accompague d’ordinaire la répétition
machinale des mémes formules.

Il est bien entendu, & 'occasion du métronome, que son emploi ne doit pas étre immédiat pour chaque exercice. Il faut
(que la position de la main, les mouvements des doigts, les conditions premiéres du mécanisme soient partout étudiés et fixés
avant de songer aux divers rhythmes, et que ceux-ci aient é1é bien compris avant d'étre régularisés par le métronome ; mais
cette préparation n’aura jamais bhesoin d’étre longue, et I'on pourra bientot se convaincre de l'effet que produit sur le jeu en
genéral I'étude rhythmique au métronome, quelque peu de temps qu’on y consacre journcllement.

Il en sera de méme pour I'étude simultanée des mémes exercices par plusicurs personnes. Ce travail d'ensemble sera & la
fois pour les jeunes ¢léves une réeréation et un moyen puissant de progres.

Notro abrégé se divise comme le recueil complet en hutt séries distinctes. 1l nous a paru rationnel de conserver réums les
exercices de méme natuge, et de laisser aux Professeurs la faculté de s’en servir selon le besoin de chaque ¢i¢ve.

R A | vl

Notk pes Epiteuns. Afin d'obvier & la ditlculté de ¢ procurer des métronomes exacts, les Editeurs du Ménestrel se sont entendus avee Ia maison WACXER neveu

pour la fabrication spéciale de métronomes destinés A Pétude du Rhythmme des doigts. 11 suffira d’en faire la demande au Ménestrel pour recevoir, au prix d'usage,
un métronome spécial avee le cahier d'exervices.

Typ. Charles de Mourgues fréres, successeurs de Vinchon, — 6767,
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RHYTHME DES DOIGTS.

EXERCICES - TYPES _ CAMILLE STAMATY.
pour le Piano. Op: 3Ghis

PREMIERE SERIE.

_ | - | I g | 4
EXERCICES EN NOTES SIMPLES,A MAIN FIXEE SUR DEGRES CONJOINTS.

UN DOIGT:

Trois manieres détudier Particulation de chaque doigt 1solé.

1-’f mAﬁ'l:EBE.’ 2%* MANIERE. 32° mAmi’-:BE._ ; De meme avece les qualre autres dOlng

(M. 50= f)

Elude de Particulation de (,haque doigt avec les rhythmes reguhers de une, deux, trozs et quatre notes par bat-
tement du Métronome, en les désignant ainsi: (a) UNE nore; — (b) prux NorEsi __ (€) TRols NoTES;
(d) QUATRE NoOTES.

RHYTHME (d)

rayTaME (a) REYTHME (e)

rReYTHME (b)
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N.B. Tous les exercices de cette premiére série devront sétudier davs les différens tons majeurs et mineurs en pre-
nant successivement pour positions fixes les cing premieres notes de chague gamme.

(%) Suivez en comptant tout haut, les battemens du Métronome. (x%%) Cette double indication du Mectronome (M #) signific que
(%*%) Les rondes ainsi marquces dc\'rom étre prises sans qu'on les en- I'on derra étudier Vexercice auquel elle s’applique depum fe'N" 46 jus-
tende, et. parfzitement tenues pendant la duree de chaque exercice. Nous qu2u N2 80 pour chaque tems ou noire,en passant par les neméros- in-

leur donnerons le nom de notes muettes. termédiaires. De meéme pour toutes les indications analogues.

Paris, AL MENB‘ST}REL,VM: Vivienne, 20 H. Parvis, Imp: Trinocq, Raub? St Martin, 143,



DEUX DOIGTS.

Dix groupes différents de deux doigts.
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( M. 10(:)}r) Etude rhythmique de ces dix groupes de deux doigts,
(b) (¢) (d)__

(%) (a) S 3 - S o o b
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9 De méme pour les
'é’}-—=-mm-:====-u-=-=:==-—u==~ =—m;==============; neuf autres groupes.
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TROIS DOIGTS.

N.B. Rien ne saurait donner au mécanisme plus d mdepvndance et dégalité que les exercices de trois dmgts @ main fixée. Nous recommandons
expressement aux professeurs et aux eleves de s’attacher avec soin a I'étude de ces exercices,avant de passer 3 ceux de quatre et cinq doigts.

Dix groupes de trois doigts.
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Etude rhythmique de ces dix groupes de rois doigts.

(b) _ (¢) (d)
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'QUATRE DOIGTS.

Cing groupes de quatre doigts.

5

De méme pour les
neuf autres groupes

Blilan?” W Butaw”Y R
=ﬂ R. AN 1408
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‘ * a oy . . X v - _ .
(%) Continuez la main gauche deux octaves au dessous de la main droite, a moins dindication contraire.
H.



CINQ DOIGTS.

Travail rhythmique.
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SUITE D 'EXERCICES DE CINQ DOIGTS

80 commencant successivement par tous les doigts.
120 f Faites frois fois chacune des mesures impairer et une seule fois les mesures paires qui servent de transition aux autres,
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(fM 80 }r) Travail détaillé de la précédente suite.

120 '
(1) — (2) - (3) (4) (D)
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TRAVAIL D’ENSEMBLE DE LA 1™ SERIE.

N.B. 1t faudra, dans ce travail d’ensemblie,

Tous les exerciees contenus dans cette pre- que les deux nu trois personnes quw {e feront,al-

N\ f A A ’ N 4 . A . |
miere série peuvent étre étudies,sur le me- ternent de place entr'e{les,et qufil y en ait toujowrs

A DERUX,

me Piano,par deux et méme trois person-
nes a la fois.

. : . ./
une gui compte toul haut avee le Métronome.

s

A deux, ce sera celle placée-a la basse ; a trois,

celle tenant le milieu.




2" SERIE.

SUITES DE NOTES SIMPLES EXERCANT LES INAI.NS A PARGCOURIR LE CLAVIER SANS PASSER LE POUCE,

4

SUITES FORMEES PAR LES GROUPES DE DEUX DOIGTS.
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semblables de chaqué main.

H.

tave au dessous de Ja main droite. On exercera partout euf%:mblc les doigts

- L v . ,
(%) Tous les exercices de cette serie se feront avec Ja main gauche une 0¢-



SUITES FORMEES PAR LES GROUPES DE QUATRE DOIGTS.
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(M }r) SUITES DE FIGURES DE CINQ NOTES.
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GAMMES SIMPLES DIATONIQUES ET CHROMATIQUES.

EXERCICES PRELIMINAIRES

avant pour but de faire étudier a part le passage du pouce et le déplacement de la main dans les gammes.

Ces exercices pourront se faire avec les rhythmes (a) (b) (¢) (d) .(Veir la 1" Série)

GAMMES SIMPLES DIATONIQUES.

Les gammes s etudieront dans tous les tons et daps .toutes les positions avec les quatre rhythmes (a)(b) (e) (d).
Nous en donnerons comme exemple celle de Do majeur a V'octave. Pour toutes les autres, nous nous bornerons a indiquer
les deux premieres octaves montantes et descendantes avee le rhythme (b) seulement.

On comptera avec le Metronome: un pour la premiere valeur de noire, deux pour la seconde,ainsi de suite: un-deux,
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{() SUITE DES MENMES 120 MESURES
dans un autre ordre.
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(O 27 SERIE.

SUITES DE NOTES SIMPLES EXERCANT LES MAINS A PARCOURIR LE CLAVIER SANS PASSER LE POUCE.
Nowus nous servons des divers oroupes el des lempdleq cembinatsons de 2,5, 4 el D dmﬂh conmme pomts de

df-"par pour ces stites que nous 1‘|nthmum conme les exercices de la pre(*édcnle sélle. en dm»-anl les battemens
du Métronome par différens nombres de notes.

’\ou« ne pmmnw pour (lmqv* “tife, emplm er Lous les rlnlhmw mdlques pave 2., la nature menw des hﬂ'urea-
"Pp(« e ne ¢ pr elant [ras, lmuwurs, la\or*alslemenl a qes dmslom binaires el a des divisions ternaires.

SUITEYES POBHEES PAR LES GRQUPES DE DEUX DOIGTS.

simili.

'1‘ E

%
L-l-‘;;q;,;

b R SNETI AL R )

(*) Tons les exercives de cette sevie se fesunt avee la main gauche une octove sotlement au dessous de la maiv droite.
H 2649.



GAMMES SIMPLES CHROMATIQUES. 13
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Les 12 notes chremallques contenues dans Pétendue dune octave etant divisibles par 2 par 3 el par 4 on pourra les étu-

3 ¢ 3713 2 1
dier du nombre d’octaves qu on voudra avec les quatre rhylhmes (a) (b) (e) (d).
Il sera bon de les faire commencer successivement par loutes les notes de 1’8" chromatique Do-Do §- Ré ete:
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5" SERIE.

JEU DU POIGNET.

Dans cette Serie dont tous les exevcices devront se faire en articulant du poignet seulement et avec la plus grande

souplesse, il faudra conserver les doigts aussi fermes et aussi immobiles que possible.

Travail de simples et doubles notes repetées du poignet

des trois manieres et avec, les quatre premiers rhythmes indiques page 1
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16 DOUBLES NOTES SUGGESSIVES DETAGHEES DU POIGNET AVEC LES MEMES DOIGTS
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Travaillez aussi celte suite en doigtant avec le pouce et le quatrieme doigt de chaque main.
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EXTENSION DES
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VARIETES DE RHYTHMES ET DEXERCICES COMPLETANT LES SERIES PRECEDENTES.
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Exemples de Rhythmes brises
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EFFETS LU REYTHME RESULTANT DE DIVERSES MANIERES DACCENTUER LES MEMES SUITES DE NOTES.
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